) Y ‘ newton media

Pocet zprav: 12, 15.03.2022

Jak na digitalizaci verejné spravy

TISK 03.01.2022 PRO mésta a obce 23 Hana Jani$ova Téma mésice it ey

... Kfidlova. ,Mezi nase zakazniky, ktefi spisovou sluzbu vyuZivaji, patfi mésta a obce, napfiklad Choceri a !
Napajedla. Dalsimi uZivateli jsou tfeba i Ustav hematologie a krevni transfuze, Elektrotechnicky zkuSebni ustav,

Ceska televize a také Ffada komer&nich spolecnosti,” doplriuje jeji slova...

Standardni Uhrada bunééné a genové terapie? Podle odborniku by ji bylo téZké nastavit. Zasadni je individualni

posouzeni vhodnosti 1écby pro kazdého p URL
WEB 04.01.2022 zdravotnickydenik.cz Kulaté stoly ZD

Genova a bunééna terapie, ktera je diky pfichodu CAR-T terapii v Cesku dostupna od roku 2019, pomohla jiz
nékolika desitkam pacientd s hematoonkologickymi onemocnénimi. Do budoucna se v8ak spektrum téch, kdo z
tohoto typu terapie budou profitovat, velmi pravdépodobné rozsifi. Proto bude tfeba v¢as...

Mastni buriky jako Iék na leukémii

TV, 08.01.2022 CT1 18 Udalosti 19:00

... vlastni geneticky upravené bilé krvinky jako Ik proti leukémii. V Cesku tzv. CAR-T terapii zajistuje jediné
centrum, Ustav hematologie a krevni transfuze. Od odebrani bunék po jejich vylepSeni a zpétné podani
pacientovi. Lé¢bu testuje na prvni pacientce.Eliska...

Proti leukémii se v Cesku zkousi vyuziti geneticky upravenych bilych krvinek pacienta URL

WEB 09.01.2022 ct24.cz 1o} Domaéci E—
Ustav hematologie a krevni transfuze (UHKT) jako prvni v Cesku vyzkousel takzvanou CAR-T terapii k 16¢bé =
leukémie. Pacientovy vlastni geneticky upravené bilé krvinky jsou pfi ni vyuZity jako Iék. Ustav zajiStuje cely

proces od odebrani bunék po jejich vylepSeni a zpétné podani... "L

60 minut - Hlavni zpravy 17:00

TV, 10.01.2022 Regionalni televize CZ 1 60 minut - Hlawni zprawy 17:00

... k zapisu do registrd. mluvei 5, ----------------—-—- Odbér kostni difené, kdy uz darce je vybrany k tomu
samotnému zakroku, tak probiha bud v Ustavu hematologie krevni transfuz, kde se odebiraji buriky krvetvorné
na separatoru, anebo potom v Motole, kde probiha odbér skluz kostni dfené...

Vina omikronu by neméla trvat dlouho. Ale hrozi rozvrat infrastruktury, obava se virolozka Tachezy URL
WEB 11.01.2022 CRo - plus.cz Mchael Erhart Domaci

... hlediska za bezpe&né, jde véak o nouzové Feseni.,Bezpfiznakovi by za urgitych podminek mohli pracovat. .
Napfiklad zdravotnici peCujici o covidové pacienty, protoze ty uz neohrozi. V zadném pfipadé ale nemohou — =
pracovat s jinymi pacienty,” zdGraziiuje Tachezy s tim, Ze je tfeba vyfesit i to, jak... :

NECHTE STATECNE LECIT
TISK 20.01.2022 Reflex 8 ADELA KNAPOVA Aktualné K

... Jen par za v8echny, kdo se tentokrat mnohdy pres pul republiky na jih ’Cech vydali: pfedni ¢esky imunolog
profesor Jaroslav Turanek, $éf oddéleni hematologie a krevni transflize Ustfedni vojenské nemocnice v Praze | ﬁ ’
Milo§ Bohonék, prfednostka Ustavu patologie MUNI profesorka Markéta Hermanovs,... N

STATECNE
CAR-T lymfocyty v 1éCbé lymfom( URL
WEB 20.01.2022 terapie.digital e
Hematologie2022: Analyza dat francouzského registru Descar-T naznaduje, Ze z Ié€by axi-cel mohou nejvice [~
profitovat mladi a ,fit* pacienti s R/R difuznim velkobunéénym B-lymfomem, zatimco tisa-cel miiZze byt vyhodny [—
-

pro nemocné starSi nebo v horsim stavu.MUDr. FrantiSek Folber pfipravil pro...

(R)evoluce v 1écbé hemofilie URL

WEB 21.01.2022 terapie.digital o —
Léeba hemofilie se dynamicky méni. Standardem se staly faktory s prodlouzenym tginkem, slibna je, predevsim it

u hemofilie A, nefaktorové Iécba nezavisla na vzniku inhibitoru a o kus blize je i genova Iécba budoucnosti.Jak
béhem Prazskych hematologickych dnti ve svém ohlédnuti za prosincovym... -=

Se slabsim omikronem nemusi byt antigenni samotesty spolehlivé URL
WEB 26.01.2022 novinky.cz Jakub Swvoboda, Kristyna Sopfova =. —

... pouzivané v CR v priméru asi 69procentni citlivost (zachyt), ale byly tam i testy, které mély desetiprocentni,”
pribliZila virolozka Ruth Tachezy z Ustavu hematologie a krevni transfuze. Zcela nejh(F podle ni dopadly testy ze
slin. ,Ministerstvo zdravotnictvi doporucuje k pouzivani antigenni...
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V Cesku ubyva krevni plazmy URL
WEB 30.01.2022 zezdravotnictvi.cz Martin Bfezina Zpravy

... k zemim, kde lidé daruji nejvice krevni plazmy nemocnicim i soukromym spole¢nostem. Z krevni plazmy se ﬁ‘ﬁ ~
ziskavaji medikamenty pomahajici pfi 1é¢bé hemofilie, snizené imunity, popalenin, rakoviny a dalSich nemoci. —
Nyni ale podle spole¢nosti Cara Plasma Cesko zaznamenava razantni ubytek...

Kmenové bunky: Budoucnost lidstva a kontroverzni téma. Jak funguji? URL
WEB 31.01.2022 Gcez vaclav.adamus \eéda

... typu je povolen napfiklad ve Svédsku a Francii, ovéem ne uz v Italii. Tohle je véak jen jedna zmnoha skupin.
Buriky mohou byt z kostni dfené, z pupecnikové krve (ty se zZkoumaiji napfiklad i v konzervativnim Kuvajtu), nebo
tukové tkané, je jich zkratka cela rada.Vyzkum kmenovych...
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Jak na digitalizaci verejné spravy
TISK 03.01.2022 PRO mésta a obce 23 Hana JaniSova Téma mésice

spiska — nastroj pro komplexni spravu dokumentti

Posledni dobou je jiz neoddiskutovatelnym faktem, Ze digitalizace verejné spravy v CR neni dostateéna a Ze je tfeba s touto
situaci co nejrychleji néco udélat. Diléi kroky uéinila jiz viada Andreje BabiSe, ale skute¢ny dliraz na digitalizaci Gfad( chce klast
nova vlada Petra Fialy.

LAt uz jde o celostatni systém &i lokalni, jeho pfednastavené procesy musi fungovat tak, jak vyZaduje zakon. Musi napfiklad
Lvédét“, jaké jsou spravni |hity, jaka je rozpoctova skladba jednotlivych organizaci nebo zda umi komunikovat s jinymi
informacnimi systémy statu," vysvétluje Alzbéta Kridlova, produktova manazerka pro oblast vefejné spravy v Asseco Solutions,
které je producentem informacnich systéml Helios.

Podle jejich slov si pod pfechodem urovné digitalizace ve verejné spravé mizeme konkrétné predstavit napfiklad zavadéni
novych metod a technologii v oblasti kyberbezpecnosti, umélé inteligence, robotiky, konektivity véetné 5G siti i dalSi inovace v
oblasti informaénich technologii.

»S nékterymi prvky umeélé inteligence nebo robotizace se vSak bézné setkavame uz dnes, aniz bychom si to uvédomili,“ dodava
Alzbéta Kridlova. ,Je to napfiklad sledovani vytizenosti parkovacich mist, pfepis mluveného slova do pisemného zapisu,
sledovani anomalii v UCetnictvi organizace nebo elektronicky privodce pamatkami.”

VEIKé Plany nA ZIEPSENi

Nova vladni koalice péti politickych stran chce mit nejpozdéji na konci ledna 2025 statni spravu piné digitalizovanou. ,Disledné
budeme vymahat, aby mez Gfady obihala data, nikoli ob&an. Pokud ob&an statu data jednou poskytne, uz je po ném stat nesmi
znovu vyzadovat,” uvadi se ve vladnim programu koalic Spolu a PirStan.

Tyto plany by mély navazat na vladou Andreje Babi$e uz schvaleny Harmonogram a technické zpusoby provedeni digitalizace
sluZeb veFejné spravy na obdobi 2021-2025. Nova vlada véak zamysli pokragovat $ifeji i rychleji. Ze je to potfeba, potvrzuje i
index digitalni ekonomiky a spole€nosti (DESI), ktery kazdoro¢né zpracovava Evropska komise.

V ném se Cesko pohybuije spi$e ve druhé poloviné Zebficku, kdyZ na $pici jsou severské staty jako Finsko, Svédsko nebo
Dansko.

~Patrné to je zejména v oblasti pfijimani konkrétnich digitalnich technologii. Tedy jako analyza big data nebo cloud, kde se
geské spoleénosti — vefejnou spravu nevyjimaje — stale pohybuji pod priim&rem Unie. Na druhou stranu je Cesko naptiklad
tahounem v oblasti jiz mnou zminéné umélé inteligence,” upfesriuje Alzbéta Kridlova.

POUZIT sPR&Vné nasTROJE

Agkoli Cesko jiz ma svoji digitalni strategii, jeji implementace pokulhava.

To hodla nova vlada napravit a zrychlit tak zavedeni tzv. e-Governmentu. Pfitom jiz nyni ma verejna sprava fadu nastroju, které
jdou pozadavkim digitalni doby naproti. Tim hlavnim je tzv. digitalni Gstava. Jde o zvlastni zakon, diky némuz ma verejnost
pravo na komunikaci s vefejnou spravou elektronicky a sprava naopak ma povinnost digitalni sluzby poskytovat.

Nicméné pomoci statni spravé mohou i méné robustni nastroje.

Tim je napfiklad moderni feSeni pro spravu dokumentu ve vSech typech organizaci, tedy i téch statnich — spisova sluzba. Toto
Siroce customizovatelné FeSeni nese nazev Spiska a jejimi tvdrci jsou lidé z Asseco Solutions. Jde o nastroj pro komplexni
spravu dokument, tedy od jejich prvotni evidence pfi vstupu do organizace pres proces vyfizovani az po skarta¢ni rizeni.

jIZ nEIZE OTAIET

~NasSe spisova sluzba je dokonale komplexnim produktem, ktery pomaha nejen organizacim verejné spravy, ale vyznamnou
mérou presahuje i do komeréni sféry.

Vyhodou Spisky je i to, Ze kromé& moznosti napojeni na produkty fady Helios ji Ize propoijit i s informacni systémy z produkce
jinych dodavatel(,” vysvétluje Alzbéta Kridlova.

.Mezi nase zakazniky, ktefi spisovou sluzbu vyuZivaji, patfi mésta a obce, napfiklad Chocer a Napajedla. DalSimi uZivateli jsou
tfeba i Ustav hematologie a krevni transfuze, Elektrotechnicky zkusebni ustav, Ceska televize a také Fada komerénich
spolec¢nosti,” doplfiuje jeji slova Miroslava Sedlarova, ktera v Asseco Solutions pracuje na pozici brand manazerky pro oblast
vefejné spravy.

Povinnost vést elektronickou spisovou sluzbu spada totiz na véechny verejnopravni ptivodce, i kdyz s rozdilnym ¢asovym
dopadem. Na jeji povinné zavedeni maji vSak jesté €as, i kdyz rozhodné neni co oddalovat. *

Foto autor: Komeréni prezentace PROmo 1/2022/7
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Jak na digitalizaci
verejne spravy

Spiska — nastroj pro komplexni

spravu dokumentii

Posledni dobou je jiZ neoddisku-
wvatelnym faktem, Ze digitalizace
vefejné spravy v CR neni dosiated-
nd a Ze je tieba s touto sitwaci co
nejrychleji néeo udélat, DiICT kroky
uCinila jiz vlada Andreje Babise, ale
skuteCny diraz na digitalizaci Grada
chee kldst novi vidda Petra Fialy,

WAL uZ jde o celostdtni systém &i
lokilni, jeho prednastavené procesy
musi fungovat tak, jak vyZaduje
zikon. Musi napfiklad .vEdét”, jaké
Jsou sprivni Ihity, jakd je rozpoto-
vi skladba jednotlivych organizaci
nebo zda umi komunikovat s jiny-
mi informacnimi systémy stit,”
vysviétluje Alzbéta Kridlova,
produktovi manaZerka pro oblast
vefejné sprivy v Asseco Solutions,
které je producentem informacnich
systémil Helios.

Podle jejich slov si pod piecho-
dem irovné digitalizace ve vefejné
sprivé miZeme konkréwné pled-
stavit napiiklad zavidéni novych
metod a technologii v oblasti ky-
berbezpetnosti, umélé inteligence.
robotiky, konektivity véetné 5G siti
i daldi inovace v oblasti informad-
nich technologii.

.S néklerymi prvky um@lé
inteligence nebo robotizace se viak
béiné setkivime ui dnes, aniZ
bychom si to uvédomili,” doddvi
Al#béta Kiidlovi. ,Je to napfiklad
sledovini vytizenosti parkovacich
mist, piepis mluveného slova do
pisemného zipisu, sledovini ano-
milii v ucetnictvi organizace nebo
elektronicky privodee pamdatkami.”

VELKE PLANY NA ZLEPSENi

Novi vlidni koalice péti politic-
k¥ch stran chee mit nejpozdéji na
konci ledna 2025 stitni sprivu plné
digitalizovanou. ..Disledné budeme
vymidhat, aby mezi Gfady obihala

data, nikoli ob&an. Pokud obCan
stdtu data jednou poskytne, u# je
po ném stat nesmi znovu vyZado-
vat,” uvadi se ve viidnim programu
koalic Spolu a PirStan.

Tyto plany by mély navizat na
vlidou Andreje BabiSe uZ schvi-
leny Harmonogram a technické
zplisoby provedeni digitalizace
sluZeb vefejné sprivy na obdo-
bi 2021-2025. Novd vlida viak
zamyili pokrafovat difeji i rychleji.
Ze je to potieba, potvrzuje i index
digitalni ekonomiky a spoleénosti
(DESI), ktery kazdoroné zpracovi-
vil Evropska komise.

V ném se Cesko pohybuje spise
ve druhé poloviné Zebficku, kdyZ
na dpici jsou severské stity jako
Finsko, Svédsko nebo Dinsko.

LPatrné to je zejména v oblasti
prijimani konkrétnich digitilnich
technologii. Tedy jako analyza
big data nebo cloud, kde se feské
spoleénosti — vefegjnou sprivu ne-
vyjimaje - stile pohybuji pod pri-
mérem Unie. Na druhou stranu je
Cesko napiiklad tahounem v oblasti
jiZ mnou zminéné umélé inteligen-
ce,” upfesfinje Alzbéta Kidlovi.

POUZIT SPRAVNE NASTROJE
Ackoli Cesko jiz mi svoji digitdlni
strategii, jeji implementace pokul-
hivi. To hodla novi vlada napravit
a zrychlit tak zavedeni tzv. e-Govern-
mentu. Pfitom jiZ nyni mi vefejnd
sprava fadu ndstroji, kieré jdou
poZadavkom digitdlni doby naproti.
Tim hlavnim je tzv. digitdlni dstava,
Jde o zvldsini zikon, diky némuZ
mi vefejnost privo na komunikaci
s vefejnou sprivou elektronicky
a spriva naopak md povinnost digi-
tilni sluzby poskytovat.

Nicménd pomoci statni sprivé
mohou i méné robustni ndstroje.

Tim je napfiklad modemni feseni pro
sprivu dokumenti ve viech typech
organizaci, tedy i t€ch statnich —
spisova sluZba. Toto Siroce customi-
zovatelné fedeni nese ndzev Spiska
a jejimi tviirei jsou lidé z Asseco
Solutions. Ide o nistroj pro kom-
plexni sprivu dokumenti, tedy od
jejich prvotni evidence pfi vstupu
do organizace pies proces vytizovi-
ni aZ po skartaéni fizeni.

JIZ NELZE OTALET
Nage spisovd sluzba je dokonale
komplexnim produktem, kiery
pomihd nejen organizacim veiej-
né sprivy, ale vwznamnou mérou
piesahuje i do komeréni sféry.
Vyhodou Spisky je i to, 7e kromé
moZnosti napojeni na produkty fady
Helios ji lze propojit i s informadni
systémy z produkee jinych dodava-
tel,” vysvétluje Alibéta Kiidlova.
~Mezi nade zikazniky, ktefi
spisovou sluzbu vyuizivaji, patii
mésta a obee, napiiklad Choced
a Napajedla. Dalsimi vZivateli jsou
tiieba i Ustav hematologie a krevni
transfuze, Elekirotechnicky zkudeb-
ni dstav, Ceskd televize a také fada
komerénich spoleénosti.” dopliiuje
jeji slova Miroslava Sedlifovi.,
kiterd v Asseco Solutions pracuje na
pozici brand manaZzerky pro oblast
vefejné sprivy.

Povinnost vést elektronickou
spisovou sluzbu spadd o1iZ na
viechny vefejnoprivni pivodce,

i kdyZ s rozdilngm casovym dopa-
dem. Na jeji povinné zavedeni maji
viak jeSté as, i kdyZ rozhodné neni
co oddalovat. @

Hana Janisovad
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Standardni ihrada bunécné a genové terapie? Podle odborniku by ji bylo téZké nastavit. Zasadni je individualni
posouzeni vhodnosti Iécby pro kazdého p URL
WEB 04.01.2022 zdravotnickydenik.cz Kulaté stoly ZD

Genova a bunééna terapie, ktera je diky prichodu CAR-T terapii v Cesku dostupna od roku 2019, pomohla jiz nékolika
desitkdm pacient s hematoonkologickymi onemocnénimi. Do budoucna se vSak spektrum téch, kdo z tohoto typu terapie
budou profitovat, velmi pravdépodobné rozsifi. Proto bude tfeba v¢as hledat cesty, abychom dokazali tuto moderni, ale také
finanéné naro¢nou lécbu pacientlim zajistit. Otazkou tak je, zda alespori u ¢asti nemocnych zajistit standardni uhradu, nebo
nechat posouzeni na individualni baz. Problematice se vénoval Kulaty stlil ZD na téma dva roky s buné¢nou a genovou terapii
v CR, ktery se konal 7. prosince v Praze.

.Dnes za centra mluvime o jednotkach pacientll. Pfedpokladame tedy, Ze potifeba uréité bude nartstat — probihaji klinické
studie a prostor se bude rozsifovat. Bude to tedy o diskuzi, ke které jsme byli vzdy pfipraveni,” uvadi pfednosta I. Interni kliniky
— hematologie 1. LF a VFN profesor Marek Trnény. ,Moderni terapie nas vede k individualni urovni. Doby, kdy Slo o tisice
pacientl, na nichz se efekt prokazoval, v tuto chvili ustupuji, a i nase pfemys$leni se bude ménit,“ dodava.

Pfednosta I. Interni kliniky — hematologie 1. LF a VFN profesor Marek Trnény

Jeho slova potvrzuje predseda Ceské hematologické spoleénosti CLS JEP a pFednosta Interni hematologické a onkologické
kliniky LF MU a FN Brno profesor Jifi Mayer. ,Z hlediska preparatu, které jsou dnes k dispozici a maji dané indikace, v poctu
pacientll nebude dochazet k narustu, protoZze mnozstvi pacientd v téchto indikacich je stabilni. Nicméné se objevuji preparaty
na dal$i nemoci, a my budeme muset diskutovat o tom, zda ma Ceska republika na to, aby je sem vpustila,“ upozorfiuje Jifi
Mayer.

K novym indikacim pro genovou a buné&&nou terapii, které by v dohledné dobé& mohly pfijit do Ceska, patfi folikularni lymfom a
mnohocetny myelom. U druhé zminéné indikace pfitom mlzZe jit o vice desitek nemocnych, kde by navic mohlo byt snazsi
vybrat pacienty v dobrém zdravotnim stavu. Indikace terapie u mnohocetného myelomu by tak pocty Ié¢enych pacientti mohla
zdvoj i ztrojnasobit.

~Jedna se o dva preparaty, pficemz podle informaci farmaceutickych firem by pfisti rok méla probihat certifikace center. Pokud
vée plijde dobie, mohli by byt pacienti Ié¢eni v roce 2023, fika k tomu vedouci programu bunééné terapie na Interni
hematologické a onkologické klinice LF MU a FN Brno FrantiSek Folber.

Predseda Ceské hematologické spoleénosti CLS JEP a pfednosta Interni hematologické a onkologické kliniky LF MU a FN Brno
Jifi Mayer (na platné vpravo dole), vedouci oddéleni buné&éné terapie na UHKT Robert Pytlik (vlevo nahote) a vedouci
samostatného oddé&leni 1&&iv a zdravotnickych prostfedkd CPZP Pavel MiynaF (vievo dole) se kulatého stolu zi&astnili vzdaleng.
Podle feditele Ustavu hematologie a krevni transfuze Petra Cetkovského je navic prostor i u dal$ich v&kovych skupin, a studie
jsou i u nejrozsifenéjsi chronické lymfoblastické leukemie.

Budou jednou terapii délat i Ceska vyzkumna pracovisté?

Hlavnim ukolem tak nyni bude zajistit finan¢ni udrzitelnost a zaroven dostupnost pro pacienty, ktefi zgenové a bunécné terapie
mohou profitovat. A protoze jde v jejich pfipadé o Zivot, je zasadni také rychlost, s jakou jim bude terapie schvalena. Proto je
tfeba nedélat zbyte¢né administrativni prodlevy a zaroven uz dopfedu poskytnout centrdm jasna pravidla, za jakych pojistovny
|&¢bu hradi.

,CAR-T terapii bude pfibyvat a je velmi dulezité, aby i ministerstvo zdravotnictvi, které nastavuje Uhradovy systém
prostfednictvim vyhlasky, bylo do jednani zavzato. Cilem tohoto panelu by tak méla byt i vyzva k novému vedeni ministerstva
zdravotnictvi, aby centra védéla, jakym zplisobem se bude do budoucna vyvijet financovani. Pacient(i by se mél proces dotykat
co nejméné a péci by méli dostat co nejrychleji. Novy systém vznikly za G¢asti ministerstva, platcti i nemocnic by mél predvidat
Uhradu ze zdravotniho pojisténi. To bude o to duleZitéjsi, protoZe v systému verejného zdravotniho pojisténi uz tolik penéz
nebude a je otazka, jak bude nové vedeni pohlizet na navySeni platby za statni pojiSténce a pfisun penéz do vefejného
zdravotniho pojisténi obecné,” podtrhava Lenka Teska Arnostova z Centra zdravotnického prava Pravnické fakulty UK, ktera
se za svého pusobeni na ministerstvu zdravotnictvi zaslouZila o posileni prav pacient.

Lenka Teska Arnostova z Centra zdravotnického prava Pravnické fakulty UK

Ze je nutno o dal$im vyvoji na poli genové a bunééné terapie vést debatu zejména s odbornymi spoleénostmi, souhlasi i
zdravotni pojistovny. ,Do budoucna oéekavame prirozeny rozvoj v této oblasti, tedy pfirozeny narust poctu pacientl lé¢enych
genovou terapii. Musime tedy i do budoucna s odbornymi spole€nostmi diskutovat racionalitu aplikace modernich terapii,” Fika
naméstek VZP Jan Bodnar s tim, Ze doufa, Ze pocty pacientli nebudou do budoucna stoupat v desitkach ¢i stovkach procent.
Vyzvou pfitom bude i fakt, Ze se genova a bunééna terapie stava dostupnou i pro vyzkumna pracovisté. ,CD19 CAR-T umime
vyrobit a zahdijili jsme studii, kde mame dva pacienty, ktefi nemaji indikaci pro komeréné vyrabéné CAR-T. Uvidime, jak bude
studie uspésna. Kazdopadné by to ¢aste¢né mohlo pomoci, protoze to umime vyrobit levnégji,“ podotyka Cetkovsky. ,CAR-T
jsme skute¢né schopni vyrobit a pacientim podat, ale obavam se, zda to neskonéi na legislativnich pravidlech, kdy pojistovna
bude ze zakona nucena hradit komeréni preparaty nez levné;jsi preparaty vyvinuté v akademickém vyzkumu. Soucasna
legislativa to neumoznuje. Neni to ale otazka pristiho nebo prespristiho roku, ale horizontu péti ¢i deseti let,“ doplfiuje vedouci
oddé&leni buné&éné terapie na UHKT Robert Pytlik s tim, Ze i nadale by tato terapie méla byt poskytovana v ramci vysoce
specializovanych center.

Moznou cestou vstupu do thrad je i nova cesta pro orphany

Svazové pojistovny by uvitaly, kdyby nové pripravky sméfovaly k posouzeni na SUKL, a to i kdyZ jsou majoritné podavany v
ramci nemocnicni péce, kde plati jina pravidla a Iéky jsou hrazeny v rdmci centrového budgetu (pfi¢emz jsou svazové
pojistovny stejné jako VZP v pfipadé rastu pocétu pacientd schopny pruzné navysit centrdm pausalni platbu). ,Pfi posouzeni na
SUKL bychom tam méli hodnoceni regulatora. Na zakladé toho bychom mohli Iépe nastavovat smiuvni ujednani s primyslem a
omeZzit tak individualni schvalovani,“ domniva se vedouci samostatného oddéleni lé&iv a zdravotnickych prostredki CPZP
Pavel Mlynar a dodava, ze diky tomu by se platci dostali k posouzeni nakladové efektivity a jak je intervence daleko od hranice
ochoty platit.

Naméstek feditele VZP Jan Bodnar

Velkou neznamou je dnes navic nova cesta vstupu do Ghrad u Iékt na vzacna onemocnéni, kterou pfinasi novela zakona o
vefejném zdravotnim pojisténi platna od ledna pfistiho roku. ,To se budeme vSichni uéit a ukaze se, zda je to hratelna cesta i
pro genovou ¢i somatobunécnou terapii,“ konstatuje mozny smér budouci diskuse Mlynar.

Podle odbornikd ma vak standardni schvalovani sva Gskali. ,Souhlasim, e optimalini by bylo, kdyby SUKL Fekl, Ze schvaluje
CAR-T terapii pro urgitou skupinu pacientt a $lo by to automaticky. To bychom byli radi. SUKL je ale regulaéni organ, ktery ma
na starosti posuzovani rfady aspektd, a toto jsou trochu vyjimeéné situace. Zni hezky, Ze pro urcitou skupinu by to $lo
automaticky, ale v fadé pfipadu je individualni pfistup dualeZty, fika k tomu Marek Trnény.

Reditel Ustavu hematologie a krevni transfuze Petr Cetkovsky.

© 2022 NEWTON Media | www.newtonmedia.eu 5/32


https://www.zdravotnickydenik.cz/2022/01/standardni-uhrada-bunecne-a-genove-terapie-podle-odborniku-by-ji-bylo-tezke-nastavit-zasadni-je-individualni-posouzeni-vhodnosti-lecby-pro-kazdeho-pacienta/
http://www.newtonmedia.eu/

Jak navic poukazuje Petr Cetkovsky, i kdyby $la uhrada standardni cestou, centra by se nékdy zfejmé jednani nevyhnula —
méla by totiz nastaveny limit, a pokud by doslo k jeho pfekroceni, beztak by situaci s pojiStovnou musela fesit.

Podle Frantika Folbra by také zfejmé bylo problematické nastavit spravné hranici mez standardnim/automatickym postupem a
individualnim schvalenim. ,Mohli bychom se dostat do extrém0, kdy by automatickym schvalenim proslo straSné moc pacient,
anebo by naopak bylo tak pfisné, Ze by stejné Sli pacienti nakonec individualni cestou. Nastaveni hranice si UpIné neumim
pFedstavit, konstatuje Folber.

Pristup musi byt zaloZeny na dlikazech

| podle Frantiska Folbra tak bude u téchto terapii vzdy hodné zaviset na individualnim posouzeni pacienta — neni totiz mozné
bez dalsiho I&¢it v&echny, kdo splfiuji indikaci stanovenou v SPC. ,Nepojima to komplexné pacienta, jeho historii, aktualni stav
a to, co je pacient schopen vydrzet. Nevim, jestli se to da definovat v bodech, které jsou pausalné splnitelné bez toho, abychom
se divali na konkrétniho pacienta,” podtrhava FrantiSek Folber s tim, Ze vyuZti skére hodnoticiho celkovy stav mize smisit
pacienty, jejichZ stav je zhorseny praveé kvuli feSenému onemocnéni, s témi, kde jsou jesté dalsi dhvody.

Platci se vSak domnivaji, Ze o néco by se definice zpresnit dala. ,U téchto specifickych I&€iv k tomu musime pfistupovat
specialné. U mnohocetného myelomu se nam povedlo definovat pacienta tak, aby nebyl diskriminovan. Pokud je zhorSeni v
dusledku mnohoéetného myelomu, miiZe byt terapie podana a podminky thrady jsou naplnény. To uz SUKL u n&kterych
pFipravk( umi. Lepsi popsani bychom tedy mohli do ploSnych podminek Uhrady néjak dostat,” reaguje Mlynar.

Vedouci programu bunécné terapie na Interni hematologické a onkologické klinice LF MU a FN Brno FrantiSek Folber.

Lékovy Ustav by sice podle odborniku k upravé podminek danych v SPC pfistoupit mohl, v sou¢asné situaci, kdy VZP uzavira
spole¢na stanoviska s odbornymi spole€nostmi, na jejichz zakladé pak revizni I€kafi rozhoduiji, ale néco takového ze strany
odbornikll nelze o¢ekavat. ,My specifickou indikaci dat nemizeme, protoZze nemame data na to, Ze budeme nékoho podle
néceho diskriminovat. Dostali bychom se na tenky led. Sami ale pacienty vyfiltrujeme podle nejlepsiho védomi a svédomi, a
dukazem toho je, Ze pacientl je relativné malo," fika k tomu Jifi Mayer s tim, Ze i ve spole¢ném stanovisku s VZP je zaneseno,
ze pacient musi byt v dobrém zdravotnim stavu — dalSi konkretizace na vék nebo tfeba vahu ale dle néj neni mozna.

»Musime u této terapie pracovat s evidence-based. Mame své zkuSenosti a pocity, ale mame-Ili nastavovat pravidla, musi to byt
zaloZeno na dlikazech. A pak zaleZi na odpovédnosti Iékarl,“ dodava Marek Trnény.

Kulaty stdl se konal za laskavé podpory spolecnosti Novartis a Gilead.

Michaela Koubova

Foto: Radek Cepelak
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Kulaty stll vénovany dvéms letém genové a bunééné terapie v Cesku e konal 7, prosince v Praze, Foto: Radek Cepeldk
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Genova a bunécna terapie, ktera je diky pfichodu CAR-T terapii v
Cesku dostupna od roku 2019, pomohla jiz nékolika desitkam
i ash kologickymi énimi. Do bud 1a se
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viak spektrum téch, kdo z tohoto typu terapie budou profitovat,

lz:;::t(:,tx}(:o viuky velmi pravdépodobné rozsifi. Proto bude tfeba v&as hledat cesty,
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Narodni agentura Praze.
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sam;mdhérovy'm tedy o diskuzi, ke které jsme byli vidy pfipraveni,” uvadi pfednosta I. Interni kliniky -
testim hematologie 1. LF a VFN profesor Marek Trnény. ,Moderni terapie nas vede k
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Mastni buriky jako Iék na leukémii
L\ 08.01.2022 CT1 18 Udélosti 19:00

Jakub ZELEZNY, moderator CT

Pacientovy vlastni geneticky upravené bilé krvinky jako 1&k proti leukémii. V Cesku tzv. CAR-T terapii zajistuje jediné centrum,
Ustav hematologie a krevni transfuze. Od odebrani bunék po jejich vylep$eni a zpétné podani pacientovi. Lé&bu testuje na
prvni pacientce.

Eliska KOLOMAZNIKOVA, redaktorka CT
Anné Ledvinkové lékafi diagnostikovali akutni formu leukémie v 15. Nemoc se ji od té doby nékolikrat vratila. Podstoupila
pfitom transplantaci kostni dfené&, chemoterapii i genovou Ié€bu pFipravenou ve Spojenych statech.

Anna LEDVINKOVA, pacientka s akutni lymfoblastickou le ukémii
Vyhledové se teda pocita s tim, Zze az tedy bude schvalena uz Ceska varianta tak, ze by mi byla jeSté dana i tahleta 1é¢ba.

Jan VYDRA, vedouci Iékarf transplantacni jednotky a JIP
Tak se taky stalo. Nyni jsme v podstaté mésic poté 1eé€bé, zvladla ji dobfe. Budeme si muset pocCkat na to, jak to bude s
efektivitou lécby.

Eliska KOLOMAZNIKOVA, redaktorka CT

CAR-T lécba je formou imunoterapie. V boji proti nadordim vyuZziva vlastni imunitni systém pacienta. Védci, Zednodusené
fe€eno, pfeprogramuji pacientovy bilé krvinky tak, aby cilené vyhledavaly a ni€ily nddorové buriky v krvi. Tahle Uprava jim
zabere zhruba mésic. Staci jim k tomu 250 ml krve, ze které vezmou jednu konkrétni skupinu bilych krvinek, tzv. T-lymfocyty.

Pavel OTAHAL, vedouci oddéleni vyzkumu genové imunoterapie, Ustav hematologie a krevni transfuze
T-lymfocyty maji takovou unikatni schopnost, a to je, Ze jsou schopné zabit jinou buriku v téle. Jsou schopné zabit nadorovou
buriku.

Eliska KOLOMAZNIKOVA, redaktorka CT
CAR-T lécba je zatim uréena hlavné pacientiim s akutni lymfoblastickou leukémii. Védci uz ale zkousi bilé krvinky
naprogramovat i proti jinym typdm nadoru.

Petr CETKOVSKY, feditel Ustavu hematologie a krevni transfuze
Cena zatim je stanovena zhruba + 10 000 000 za davku pro jednoho pacienta, takze to je druha véc, ktera urcité ovlivni
rozSifeni v budoucnosti.

Eliska KOLOMAZNIKOVA, redaktorka CT .
Na Ustavu ted chtéji terapii podat i dal$im desitkam pacientu. Eliska Kolomaznikova, Ceska televize.
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Ustav hematologie a krevni transfuze (UHKT) jako prvni v Cesku vyzkousel takzvanou CAR-T terapii k [éCbé leukémie.
Pacientovy vlastni geneticky upravené bilé krvinky jsou pfi ni vyuZity jako Iék. Ustav zajiStuje cely proces od odebrani bunék po
jejich vylepSeni a zpétné podani pacientovi.

Novy druh léc¢by je formou imunoterapie. K boji proti nadortim vyuziva imunitni systém pacienta. Lékafi Ziednodusené rfeceno
pFeprogramuji pacientovy vlastni bilé krvinky tak, aby v krvi cilen& vyhledavaly a niily nadorové buriky. Zména zabere zhruba
mésic.

Staci k tomu ¢tvrt litru krve, ze které Iékari odizoluji konkrétni skupinu bilych krvinek, takzvané T-lymfocyty. CAR-T léCba je
uréena hlavné pacientiim s akutni lymfoblastickou leukémii. V&dci ale zkousi bilé krvinky naprogramovat i proti jinym typdm
nadorq.

» T-lymfocyty maji takovou unikatni schopnost, a to je, Ze jsou schopné zabit jinou buriku v téle, a jsou schopné zabit i
nadorovou bunku,” pfiblizuje vedouci oddéleni vyzkumu genové imunoterapie UHKT Pavel Otahal.

Davka za deset milion(i
Prvni pacientkou, ktera v tuzemsku vyzkousela CAR-T terapii, je Anna Ledvinkova. Lékafi ji diagnostikovali akutni formu
leukémie v patnacti letech, od té doby se nemoc nékolikrat vratila. Ledvinkova jiz podstoupila transplantaci kostni dfené,

chemoterapii i genovou IéEbu pfipravenou ve Spojenych statech.

,Nyni jsme v podstaté mésic po lé¢bé, zvladla ji dobFe. Budeme si muset pockat na to, jak to bude s efektivitou,” Fika Iékar
transplantacni jednotky Jan Vydra.

V Ustavu chtéji terapii podat dal$im desitkam pacientl. Aplikaci vétSimu mnozZstvi lidi ale limituje finanéni naro¢nost. ,Cena je

zatim stanovena zhruba na deset milion(i za jednu davku pro pacienta, takze to je druha véc, ktera urcité ovlivni rozsifeni v
budoucnosti,“ komentuje feditel UHKT Petr Cetkovsky.
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Proti leukémii se v Cesku zkousi
vyuziti geneticky upravenych bilych
krvinek pacienta

Pred 48 minutami

Ustav hematologie a krevni transfuze (UHKT) jako prvni v Cesku vyzkousel
takzvanou CAR-T terapii k |é€bé leukémie. Pacientovy vlastni geneticky
upravené bilé krvinky jsou pfi ni vyuZity jako lék. Ustav zajistuje cely
proces od odebrani bunék po jejich vylepseni a zpétné podani pacientovi.

/;\‘

\E/ ’

Udalosti: Cestf 1ékafi zkousf CAR-T terapii
Zdroj: CT24

Novy druh [é€by je formou imunoterapie. K boji proti nddordim vyuziva
imunitni systém pacienta. Lékafi zjednodu3ené feCeno preprogramuji
pacientovy vlastni bilé krvinky tak, aby v krvi cilené vyhledavaly a nicily

nadorové buiiky. Zména zabere zhruba mé&sic.

Staci k tomu ¢tvrt litru krve, ze které |ékafi odizolujf konkrétni skupinu
bilych krvinek, takzvané T-lymfocyty. CAR-T [é¢ba je uréena hlavné
pacienttim s akutni lymfoblastickou leukémif. Védci ale zkousi bilé krvinky

naprogramovat i proti jinym typam nadord.

ST-lymfocyty maji takovou unikédtni schopnost, a to je, Ze jsou schopné zabit
jinou bufiku v téle, a jsou schopné zabit i nadorovou buriku,* piibliZuje

vedouci odd&leni vyzkumu genové imunoterapie UHKT Pavel Otdhal.

Zatala se testovat prvni vakcina
proti rakoviné prsu. Mohla by >
plisobit na nejnebezpeéndjsi typ

Davka za deset milionti

Prvni pacientkou, kterd v tuzemsku vyzkou3ela CAR-T terapii, je Anna
Ledvinkova. Lékafi ji diagnostikovali akutni formu leukémie v patnacti
letech, od té doby se nemoc nékolikrat vratila. Ledvinkova jiZ podstoupila
transplantaci kostni dfen&, chemoterapii i genovou léCbu pfipravenou ve
Spejenych statech.

»Nyni jsme v podstaté mésic po [é€bé, zvlddla ji dobfe. Budeme si muset

pockat na to, jak to bude s efektivitou,” fika ékar transplanta¢ni jednotky

N
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60 minut - Hlavni zpravy 17:00
TV, 10.01.2022 Regionalni televize CZ 1 60 minut - Hlawni zprawy 17:00

Beey,
Porad byl automaticky pfepsan aplikaci Beey (www.beey.io).

mluvéi 1,
Krajsti radni schvalili dalSi vice nez 2 stovky zadosti o tzv. kotlikové dotace. Celkem se jedna o pfiblizné 27 000 000 Kg&.

mluvéi 2,

Uz se blizime k zavéru vlastné celého toho systému poskytovani kotlikovych dotaci v tomto programovém obdobi. Je neni to
jesté poslednich 200 jeSté odhadujeme dalSich 70 80. Budeme mit v pfistich nékolika mésicich pak bude a uzto bude
opravdovy zavér a my se pfipravujeme, ale na dalSi obdobi.

mluvéi 1,
O dotace zadaji zejména ti Stfedocesi, ktefi maji kotle s nizSi nez tfeti emisni tfidou. Jejich pouzivani bude totiz od 1. zafi roku
2022 zakazané.

mluvéi 2,
A je potieba, aby stat da lidem mozZnost si jesté ty dalsi kotlikové Zadosti pozadat v priméru je to kolem 100 000 na kotel. Co
se téch zadosti tyCe, takze jesté néjakych 25-30 000 000 K& do konce toho obdobi rozdélime.

mluvéi 1,
O kotlikové dotace budou moci zazadat také lidé ze socialné slabsich skupin. Podminky vSak jesté nejsou znamy. To je.

mluvéi 2,

Dneska jesté pfedmétem jednani néjakeé ty podminky budou, ale vSe nasvédcuje tomu, Ze kraje budou distribuovat pravé pro
socialné slabsi rodiny a Statni fond Zivotniho prostfedi, respektive ministerstvo Zivotniho prostfedi si necha ten zbytek téch, v
uvozovkach, normalnich kotlikovych dotaci.

mluvéi 1,
Kraj také pfipravuje vyhlaseni dal$i v poradi &tvrté vyzvy. Zadosti o kotlikové dotace by pak kraj mohl za&it pfijimat ve druhém
Stvrtleti roku 2022. Jaroslav Setlik, televize.

mluvéi 3,

Mimoiadnou moznost zbavit dluht maji jesté par tydnt vsichni, ktefi se zapoji do iniciativy milostivé léto. Zaplacenim puvodniho
dluhu s malym poplatkem navic odpusti stat kraje, obce a dalSi zapojené instituce firmy sankce. Uroky z prodleni a dalSi
naklady. Dluh, ktery exekutor vymaha, se diky tomu mize vyrazné snizit.

mluvéi 4,

Milostivy léto je akce, ktera miZze pomoct opravdu spousté lidem v Karlovarském kraji a nejenom Karla Hynka cely ¢esky
republice. Pokud zaplati jistinu exekutorovi a poplatek za zastaveni exekuce, tak se mohou zbavit veSkerého pfislusenstvi jesté
penale. Tzn. i té vétSi Casti penéz, které dluzi dneska. Ja si myslim, Zze by bylo velmi dobré, kdyby vSichni, kdo z dneska maji
tyto dluhy, tak to zkusili, aby se obrétili na dlouhou poradnu nebo na své exekutora a do 28. ledna se tohleto pokusili dofesit.

mluvéi 3,

Ti, ktefi si dokazi poradit sami se zahajenim procesu najdou dostatek informaci na specialnich strankach www.milostiveleto.cz
tam je systém provede formou dotaznikl aZ do klicového bodu, kterym je oficialni oznameni svému exekutorovi, Ze klient hodla
vyuzit moznosti milostiveho Iéta. Ostatni se mohou obratit na nékterou z dluhovych poraden v Karlovarském kraji.

mluvéi 5,

Prvnim krokem, ktery ten Clovék, ktery je zadluzeny akci uplatnit milostivé Iéto. Tim krokem by mélo byt za napsani
doporuceného dopisu. A zaslani exekutorovi s tim, Ze tam ma tam uvede, Ze chce uplatnit milostivé 1éto a dotaze se exekutora
na vySi nesplacené jistiny.

mluvéi 3,
Sluzby dluhové poradny jsou bezplatné, a tak se lidé nemusi bat, Zze by neméli finance na sestaveni zadosti. Navic se na
poradnu mohou obratit lidé, kterym se proces zadrhl.

mluvéi 5,
Pokud se vam exekutor ne neozyva nebo se objevil néjaky jiny problém s uplatnénim Istiveho Iéta, prosim, zvednéte telefon,
ozvéte se dluhové poradné. My vam dnes vam pokusime pomoci.

mluvéi 3,
A jak potvrzuji zkuSenosti i z dalSich poraden, hlavné udélat prvni krok a pak s pomoci odbornik( vytrvat ve své snaze.

mluvéi 6,

Hlavné nestrkali hlavu do pisku a kontaktovali néjaké odborniky, které kterym pomuzou, fesi jejich situace, a to neni a ty
odbornika toho klienta prosté pfesné sméfuje, co ma nema délat, takto nenecha napospas osudu a nefekne prosté no tak
muze$ délat tohle a trhni si ale prosté fakt krok za krokem poradi. Vysvétli, pro¢ ano, néco, pro¢ ne.

mluvéi 3,
Velkou prekazkou pro fadu lidi, ktefi by jinak splnily podminky milostivého léta, je podminka uhrazeni jistiny.
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mluvéi 7,

Zasadnim problémem je skutecnost, Ze ti lidé, ktefi dluzi, nemaji ani finanéni prostfedky na splaceni jistiny, coz je zakladni
podminka toho, aby mohly byt omilostnéni téch ostatnich poplatkd, které narostly, takze to vidim jako velkou prekazku. Je
pravda, Ze problém je i to, Ze milostivé léto bylo vyhlaSeno pomérné ne¢ekané na velmi kratkou dobu tfi mésicl. Tzn. Ze mnoho
lidi si na to nestihla ani pfipravit, nedokazal sehnat pfislusné finan¢ni prostiedky, aby to mohli néjakym zpisobem zaplatit, aby
mohli zase oddluzit.

mluvéi 3,
| ti, ktefi nesplfiuji podminky milostivého léta, ale maji Sanci feSit své dluhy.

mluv¢éi 6,
Pokud pfijde klient v ramci milostivého léta a Zjistime, Ze nespada do milostivého Iéta, tak se snazime s klientem najit jiné
feSeni. Nékdy je to nabidka insolvence splatkového kalendare, kontaktovani exekutora.

mluvéi 3,

Pomoc dluhovych a ob&anskych poraden v Karlovarském kraji vyhledaly desitky lidi. O téch, ktefi vyuZili moznosti
individualniho postupu. Informace sluzby nemaji. K iniciativé se pfipojila také fada soukromych subjektl, a proto by nikdo
nemél vahat Zistit, jak se miZe svych dluhl zbavit.

mluv¢i 8,

Moravskoslezsky kraj se inspiroval projektem jidelna v britském hrabstvi Cornwall pfed 21 lety tam v prostoru byvalého
kaolinového dolu otevreli Botanicky park, v némz se péstuji tisice druhu tropickych subtropickych rostlin. Slouzi nejen
védeckym ucelim, ale také jako turisticka atrakce.

mluvéi 9,

My jsme pfisli s témi skleniky s tim tydnem pfed rokem tak jako byla to sranda, Ze, ale my jsme byli v Anglii. Tam funguje 1 200
000 navstévnikl roéné. Primérna stravena doba 5,5 dne. Ten jeden z Anglie zisku uz nékolik let za sebou zaméstnava. Pfimo
asi 500 lidi nepfimo 3,5 tisice.

miuvéi 8,

Moravskoslezsky kraj podporuje vystavbu podobného centra v Karviné. Uvazuje se napfiklad o arealu dolu CSA nebo o misté
byvalého dolu Barbora. Britsky projekty ale podle Jakuba ono vZzdycky nutné pfizplsobit mistnim podminkam. U nas by
védecko vyzkumny park provozovala Slezska univerzita.

mluvéi 9,

Tam vznikne UpIné nova fakulta, pfijdou lidi. Pfijdou novi védci a zlistal na stédZe nebo néjak predpokladame, Ze polovina z nich
se muze v Karviné bud zamiloval nebo prosté tady zlistat, takze ten genofond Karlina dost dostane tady timto vyraznym plus.
Ta fakulta by méla védecky Zjistovat, jak nejlépe tu krajinu rekultivovat nebo restartovat tu krajinu, jestli fakt jako nejlepsi jezdit
buldozerem nebo jsou lepsi koné nebo je tam nejlepsi zasadit na pul roku technické konopi, které vytahla svymi dlouhymi
korfeny tu $pinu ze mé to tak jako jsou rlizné pohledy, jak to délat, a to by se pravé mélo v téch sklenicich zkoumat krom toho
jakoby podkladu toho turistického potencialu.

mluvéi 8,

Vyzkumny a vzdélavaci park 1 Silesia je jednim ze 13 krajem podporovanych projekt, které budou ¢erpat penize. Z
evropského fondu spravedlivé transformace. Kraj na né dostane témér 19 miliard korun. 1 by mél stat asi 3 miliardy. Vyrust by
mohl do roku 2028.

mluvéi 1,

TémérF 400 000 vyhledavani darcti pro nemocné po celém svété skoro 1500 zprostfedkovanych transplantaci. To jen ve
zkratce 30 let ceského registru darcu krvetvornych bunék v prazském IKEMu. Byl to viibec prvni registr krvetvornych bunék,
ktery vznikl na Gzemi byvalého vychodniho bloku. Registr.

mluvéi 5,

Vznikl uz vice nez pred 30 lety, ale oficidlni prohlaseni ministerstva zdravotnictvi je nebo potvrzeni toho, Ze registr maze
vzniknout opravdu pfislo v prosinci pfed 30 lety. Registr vlastné vznikl v IKEMu, protoze tady mél zadzemi Lazare hazel laborator,
cozZ je, coz je vlastné vysSetreni, které nezbytné nutné pro to, abychom darce registr zafadit mohli, takze byla tady kontinuita uz
uz v té dobé jako velmi specifické Spickové pracovisté, kde tedy registr mohl vzniknout.

mluvéi 1,
Samotné odbéry probihaji na odlou¢enych pracovistich. V Institutu klinické experimentalni mediciny se odebiraji pouze prvotni
vzorky, které jsou potieba k zapisu do registru.

mluvéi 5,

Odbér kostni difené, kdy uz darce je vybrany k tomu samotnému zakroku, tak probiha bud v ustavu hematologie krevni
transfuz, kde se odebiraji buriky krvetvorné na separatoru, anebo potom v Motole, kde probiha odbér skluz kostni dfené ten
klasicky, ale ten uz dneska malo frekventovany.

mluvéi 1,
Registr slouzi k tomu, aby vyhledaval vhodné darce pro pacienty trpici leukémii nebo jinou krvetvorné poruchou.

mluvéi 5,

Proto vlastné my shanime nové darce nebo ty stavajici se snazim ted nahle tak, aby nam registr budou bydlet ziistaly,
abychom z nich mohli vybirat vhodné kandidaty pravé na ten odbér kostni dfené pro konkrétniho pacienta v tuto chvili mame k
dispozici vice nez 35 000 darc, ktefi jsou ochotni darovat kostni diefi nebo krvetvorné buriky. My fikame aktivni darci, protoze
do archivu posilame uz jenom ty, ktefi uz se vlastné poté své aktivni faz.
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mluvéi 1,
Darovat krvetvorné buriky miize kazdy ve véku od 18 do 40 let. Hmotnosti vice nez 50 kilo a v dobrém zdravotnim stavu.
Jaroslav Setlik, televize Praha.

miuvéi 10,

Jesté prfed koncem minulého roku ziskala vsetinska zakladni Skola na ohradé 1 vano¢ni darek. Tim bylo workoutové hFiste,
které zavrSilo stavebni prace roku 2021 ve venkovnim arealu Skoly. Uz v 1été tu zacaly prace na ploSe pro mi¢ove sporty.
Rozpocet opravy tohoto hfisté byl 3,5 milionu korun. Udélali jsme.

mluvdi 4,
Tam rozSifeni té plochy opérnou zed Tedem povrch a vlastné lajnovani na vSechny mozné mi¢ové sporty a oploceni ze siti tak,
aby to bylo bezpecné.

mluvéi 10,
Prace pak v podzimnich mésicich pokragovali na workoutové hfisté, které pfiglo na 1 000 000 K&. Skola si od n&j slibuje dalsi
moznosti rozSifeni télesné vychovy.

mluvéi 11,

Je vlastné ur€eno pro posilovani vlastni cvi€eni s vlastni vahou téla, takze ja pevné véfim, Ze to rozsifi moznosti klasické vyuky
télesné vychovy o nové zajimavé pro zaky formy a cvi€ebni sestavy, takze si myslim, Ze urcité na jafe se tady objevi spoustu
tfid, ktefi budou chtit a radosti cvicit a zvedne to ty déti znovu téch pocitacli. Zahrada.

mluvéi 10,
Zakladni Skoly na ohradé je rozdélena na 3 kaskady opravit a hlavné zmodernizovat by se méla jesté posledni ¢ast.

mluvéi 4,

Nam zbyva jesté 1 plocha, ktera je stara asfaltova hrbatd, ktera jen projektovana nékde na 7 000 000 a tam uz by teda vzniklo
hristé na fotbal na ty sporty, které maji vétsi rozsah v okamziku, kdy to udélame, tak uz budeme vlastné tu zahradu, a to
sportovni venkovni zazemi. Na zakladni $kole na ohradé hotovo.

miuvéi 10,
V planech vedeni zakladni Skoly na ohradé je pak jesté spodni ¢ast zahrady. Upravit by se méla tak, aby mohli vyuZzivat déti pfi
svém pobytu ve Skolni druziné.

miluvéi 12,

To, ze Strakonice jsou méstem fotografie, neni tfeba pfipominat. Uz Iéta je tamni kulturni stfedisko garantem Castych vystav
velkych osobnosti ceské a svétové fotografie. V samotném mésté je cela rada amatérskych fotografl, ktefi prostiednictvim
svych objektiv(i hledaji a nachazeji svij osobity pohled na svét, ale nejen oni pfivitaji v prostorach strakonického hradu dalsi
pozoruhodnou vystavu Svazu &eskych fotografli, nazvanou pocta, osobnosti Jan Smok. Profesora prazské FAMU Jana Smoka,
ktery zemrel v roce 1997. Nejvystiznéji charakterizoval €esky fotograf historik fotografie a vysokoSkolsky prof. Vladimir Birgus.
Nezapomenutelny pedagog zakladatel katedry fotografie na FAMU a dlouholety vedouci katedry kamery na stejné $kole.
Predseda Svazu ¢eskych fotografli, skvély fe¢nik diskutér podavajici i ty nejméné zazivné teorie pfitazlivé a s humorem.
Publicista netinavny organizator a ptedevsim vyborny &lovék. Expozice Svazu éeskych fotografli k pocté Jana Smoka je
zaloZena prevazné na snimcich, na ktery ho pfi riznych pfileZitostech fotografovali jeho Zaci. Zahrnuje ale i ukazky jeho vlastni
tvorby. Strakonic vernisaze v sale kata se zic¢astnilo i nékolik jeho byvalych studentd. Z fad amatérskych fotograf(.

mluvéi 9,
Prof. Smok je.

mluvéi 13,
Profesorska jednic¢ka by se dalo Fict. Ja si pamatuju ze $koly, kam jsme jezdili tenkrat foto krouzku 4.

mluvéi 13,
Farmarskych skript, takZe ty ukoly byly docela naro€ny. Ja si vzpominam vzdycky nam.

mluvéi 13,
Vyzadoval od nas perfektni praci, jak po strance technicke, tak samoziejmé.

mluvéi 12,
Snahu snaze.

mluvéi 13,
O fotografii.

mluvéi 12,
Vzdycky, kdyz se dostanu do ruské, tak trefim néjak uz mohou opravdu 1 zprav, kdyz nevis, tak to nefoti.

mluvéi 14,

No to, co se naucili mé zistalo té pravé na tom to, Ze to byl dobrej ucitel. To je to je tfeba fict jako on jako praktik, nevim moc
fotek hodné jsem nevidél. Ale ale naucil. To umél jsi byl veselej, ktery Fikaly toto opravdu nevim, to mozna nékde ve svém
prostiedi, pro¢ ne, Ze ale jinak jinak jako takhle nem(izu o ném fict.

mluvéi 12,
Vystava pocta osobnosti Jan Smok. V prostorach méstského kulturniho stfediska na strakonickém hradé je druhou
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doprovodnou vystavou. Zena gélman 2021. V sale u kata je pro vefejnost oteviena denné kromé pondélka od 10 do 16 hodin.
Az do 27. Unora.
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VIna omikronu by neméla trvat dlouho. Ale hrozi rozvrat infrastruktury, obava se virolozka Tachezy URL
WEB 11.01.2022 CRo - plus.cz Mchael Erhart Domaci

S nastupem nové varianty koronaviru znovu pfibyva pocet pozitivnich testli. Vlada reaguje masivnim testovanim ve Skolach a
na pracovistich a zaroven chce predejit tomu, aby vysoky pocet lidi v karanténé neohrozl zakladni funkce statu. ,Varianta
omikron méni situaci. Tady uz se nejedna jen o hrozbu zahlceni nemocnic, ale o rozvraceni infrastruktury spole¢nosti, byt
kratkodobé,“ varuje virolozka Ruth Tachezy.

Souhlasi proto se zkracenim karantény pro lidi, ktefi se dostali do kontaktu s nakazenym, ov§em pfi striktnim dodrzovanim
ochrany dychacich cest. ZruSeni izolace poztivné testovanych, ktefi by tak mohli chodit do prace, naproti tomu nepovazuje z
virologického hlediska za bezpecné, jde vSak o nouzové feseni.

~BezpFiznakovi by za urcitych podminek mohli pracovat. Napfiklad zdravotnici pecujici o covidové pacienty, protoze ty uz
neohrozi. V Zadném pfipadé ale nemohou pracovat s jinymi pacienty,” zdGraziiuje Tachezy s tim, Ze je tfeba vyresit i to, jak se
nakazeni bezpecné dostanou do prace.

Omikron sice zfejmé zpusobuje mirn&jsi prabéh onemocnéni, stale je zde ale riziko hospitalizace, zejména u lidi s
nedostate€¢nou imunitou po vyvanuti ochrany po prodélani nemoci nebo po ockovani.

.Predpoklada se, Ze vina omikronu by neméla trvat dlouho, ale je to rychly narlst, ktery zasahne vice profesi. Je zde nebezpeci
rozvratu infrastruktury,“ opakuje viroloZka a varuje pfed tim, aby se epidemie v budoucnu Fidila podle poc¢tu hospitalizovanych.

Pfipravme se

Tachezy upozornuje, Ze intenzivni testovani je stale levnéjsi alternativou nez pfipadny lockdown. Pfipousti take, ze kapacity
PCR testl nebudou na omikron stacit, antigenni testy jsou tak pry lep$i nez nic.

~Jsou dlleZité, abychom mohli pokracovat v relativné normalnim zpsobu Zivota. Myslim si, Ze uz mame dostatek informaci na
to, aby stat nakoupil kvalitni testy,” uvadi s tim, Ze pro déti jsou potfeba daleko citlivéjsi testy, které odhali i menSi virovou
naloz.

U varianty omikron podle novych dat virova naloz vrcholi mez tietim a Sestym dnem, ovSem i tyden po projeveni symptomu
mUze byt stale pomérné vysoka. Pétidenni karanténa je tak z‘ejmé nedostatecna, navic by pry méla byt zakonéena negativnim
testem, jak doporucuje i Mezioborova skupina pro epidemické situace (MeSES).

Tachezy zdlraziuje nutnost dobré pripravy, nastroje typu pracovni karantény je pry dobré mit v zaloze, pokud by doslo k
extrémnimu nar(stu.

»Pokud se na to pfipravime a uvidime zhorsujici se situaci, tak aplikujeme to, co je pfipravené a chvili to vydrZime, tak z toho
budeme daleko dfive venku. Po vSech strankach si myslim, Ze ty disledky budou mensi,” véfi virolozka plsobici v Ustavu
hematologie a krevni transfuze.

Jakeé jsou jeji zkuSenost s odpurci protikoronavirovych restrikci? Poslechnéte si v zaznamu Interview Plus.
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S nastupem nové varianty koronaviru znovu pfibyva poéet elitdm

pozitivnich testd. Vlada reaguje masivnim testovanim ve §kolach a

na pracovidtich a zaroveil chce pfedejit tomu, aby vysoky poéet

lidi v karanténé neohrozil zakladni funkce statu. ,Varianta omikron
meni situaci. Tady uz se nejedna jen o hrozbu zahlceni nemocnic,
ale o rozvraceni infrastruktury spoleénosti, byt kratkodobé,” varuje
virolozka Ruth Tachezy.

Souhlasi proto se zkracenim karantény pro lidi, ktefi se dostali do
kontaktu s nakaZenym, ov8em pfi striktnim dodrzovanim ochrany
dychacich cest. ZruSeni izolace pozitivné testovanych, ktefi by tak
mohli chodit do prace, naproti tomu nepovazuje z virologického
hlediska za bezpe¢né, jde vSak o nouzové fedeni.

,, Bezpfiznakovi by za uréitych podminek mohli
pracovat. Napfiklad zdravotnici pecujici o covidove
pacienty, protoZe ty uz neohrozi.

Ruth Tachezy

.Bezpfiznakovi by za uréitych podminek mohli pracovat. Napfiklad
zdravotnici pecujici o covidové pacienty, protoze ty uz nechrozi. VV
zadném pfipadé ale nemohou pracovat s jinymi pacienty,” zd(razfuje
Tachezy s tim, Ze je tfeba vyresdit i to, jak se nakaZeni bezpeéné
dostanou do prace.

FPETTET  onilcon sice zFeimé zplisobuie mirm&isi
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NECHTE STATECNE LECIT
TISK 20.01.2022 Reflex 8 ADELA KNAPOVA Aktualné

AT KONECNE DOKTORI LECi COVID-19 A POLITICI SE PRESTANOU PODRIZOVAT DIKTATU FARMACEUTICKYCH FIREM
LEKARI A ODBORNA VEREJNOST se zaéinaji &im dal éastéji schazet a vymériovat si zkugenosti s covidem-19 a jeho léébou.
Hlavné praktici se to nemaji kde jinde dozvédét. Ani Fialova vlada ale nesebrala odvahu pfiznat, Ze se novy koronavirus lécit
da. Tento fakt by totiz znamenal konec povinného ockovani.

O VIKENDU se ve Slavonicich konalo neformalni setkani lékaFd, odbornikd a laické vefejnosti na téma covid-19. Uz podruhé je
iniciovaly pedagozka a podnikatelka Katefina Smejkalova a lékarka Veronika Kovar Matejova. Diivod byl jediny — jim samotnym
podobna platforma, kde by $lo o fakta a realitu, ne o politické postoje (at jiz pro, nebo proti o€kovani), chybéla.

»,UZ mame dost toho, byt atomizovani a postaveni proti sobé. Je natase se zase spojit a naslouchat si. Poslouchat ty, ktefi o
covidu z praxe néco védi. A védi toho hodné. Je podle nas duilezité uvédomit si, Ze v obavach o své svobody i zdravi nejsme

kazdy sam, Ze je nas hodné,” fika Katefina Smejkalova.
ZRADIT HIPPOKRATOVU PRISAHU

Zjevné s tim pocitem neni sama.

V sobotu se do Slavonic sjelo vic nez dvé sté lidi. ,Kdybychom nezacali z kapacitnich dlivodd odmitat, bylo by nas tu mnohem
vic,“ dodava organizatorka.

Zajem maiji i sami odbornici a Iékafi. Jen par za véechny, kdo se tentokrat mnohdy pfes pul republiky na jih Cech vydali: pfedni
gesky imunolog profesor Jaroslav Turanek, $&f oddéleni hematologie a krevni transftize Ustfedni vojenské nemocnice v Praze
Milog Bohonék, pfednostka Ustavu patologie MUNI profesorka Markéta Hermanova, doktor veterinarni mediciny Roman
Kovarik, lékafi Jan Machag, Stefan Horak, Jifi Vasina...

»~Jeden lékaf mi fekl doslova, Ze pandemie covidu je svlékla do naha,” pokracuje Katefina Smejkalova. N&ktefi Iékafi nejen
primarni péce pry citi, Ze se hodné jejich kolegui vzdalo Hippokratovy prisahy. Aby se nemuseli bat o sva mista. Aby méli klid.
Zni to désivé a zaroven prfehnané? Ale znamena to, Ze to neni pravda?

Kdyz se odbornych panelistd ptam pred zadatkem besedy s nekonecnou diskusi (nakonec se skoncilo po jedné hodiné v noci,
a to jen proto, Ze organizatorky zasahly, jinak by se mozna diskutovalo o faktech kolem nového koronaviru, o konkrétnich
postupech lé€eni, o mechanismu imunity, takzvané kolektivni imunité, principu ockovani, mRNA vakcinach, jejich Gcinnosti, o
lécich, o metabolismu bunék, molekul, chovani vird... doted), odpovidaji mi na otazku, pro¢ jsou tady, v podstaté vsichni
stejné: maji dost ofi -cialnich polopravd a ignorovani faktt a védy, zpécuji se obchazet Hippokratovu pfisahu (coz po nich
nepfimo vliady svym pfistupem a pravidly chtéji), odmitaji podilet se na znasilfiovani ob&anskych prav a svobod, a hlavné se
nechtéji bat lécit.

COVID SE LECIT DA

ProtoZe vétsina Iékarll se praveé to boji délat — maji strach novy koronavirus 1é¢it. Dostali jsme se do situace, kdy je specialné
po lékafich primarni péce statem pozadovano, aby nemocné covidem-19 nelécili, i kdyz v&di jak a ¢im, ale aby je naopak
hlavné co nejvic testovali a pfemlouvali k opakovanému ockovani.

»10 odmitam,” fika v ivodu své spolecné prednasky s dalSim praktikem, Janem Machacem z Boskovic, o tom, jakymi lIéky a
postupy lé¢i novy koronavirus a s jakymi vysledky (v nemocnici skongili ze stovek jeho pacientu tfi), prakticky lékar ze Zlina
Stefan Horak.

Ze se tato nemoc dé 1é¢&it, a pokud se zachyti v zagatcich, tak i velmi Usp&8né, jsme uz v Reflexu opakované psali. Par
state¢nych praktickych Iékar, jako je tfeba pravé Jan Machac, bylo ochotnych na nasich strankach fict, Zze zdravi pacientu je
pro né dulezitéjsi nez politicka korektnost a slepa poslu$nost k viadnim nafizenim, z nichZ mnoha jsou v pfimém protikladu s
nejlepsimi zajmy obcan(, a hlavné jejich zdravim.

Téchto par lékarl v prvni linii odmita oficialni postoj, Ze novy koronavirus se 1é¢it neda a jedinou cestou je ockovani. Ale pozor:
nejsou to antivaxefi. Naopak, jsou vétsinou o¢kovani a pro mnohé své pacienty o¢kovani indikuji jako jednu (ne jedinou) ze
spravnych cest. Nicméné 1éCit covid-19 v jeho zagatcich povazuji za zdsadnéjsi, a hlavné prokazatelné levnéjsSi a efektné&jsi, bez
zavaznych vedlejSich ucinku (jejichz pocet u vakcin bohuZel vyznamné roste a s dal$imi posilujicimi davkami, které jsou uzi
podle Svétové zdravotnické organizace — WHO — pro zdravé jedince spi$ rizikové a kontraproduktivni, jesté poroste).

ZVRACENY PRISTUP

Na tom, Ze postup vlady, kdy se ignoruje 1é€eni, ale naopak prosazuje naprosto zbyteéné testovani a povinné ockovani, je
nejen nesmysiny, ale pfimo zvraceny, se postupné ve Slavonicich shodla vétSina prednasejicich — od ,,obycejnych’praktikd*,
ktefi se s nakaZzenymi pacienty setkavaji dennodennég, po profesory a vyzkumniky.

A bez emoci, mluvi Cisté védecky a podle praxe.

O tom, Ze kolektivni imunita tak, jak o ni sni vlady, je evoluéni i medicinsky nesmysl. Ze vakciny rozhodné virus nevymyti a
véichni odbornici to museli védét, uz kdyz je zagali vyvijet. Ze 1é¢ba tu je (protokoly o vyzkousené 16¢bé, véetné seznamu
IécCivych pripravk( a odkazl na desitky a stovky védeckych studii, jsou na strankach jednotlivych praktikd volné k dispozci pro
kaZdého lékare, ktery ma zajem svym pacientim skuteéné pomoct). Ze nutit lidi k takzvanym posilujicim &tvrtym, patym...
davkam vakcin je nejen nezakonné a nemoralni, ale hlavné neucinné, a dokonce pro vyznamnou ¢ast populace vyslovené
skodlivé. Cini ji to vi&i viru méné odolnou, prestoZe je deklarovan opak. Ze hromadné testovani je nonsens, Ze...

Odbornici mluvi a mluvi, navzajem spolu sdileji své poznatky a zkuSenosti v boji s novym koronavirem (kterych je opravdu
hodné), ale i s podobnymi koronaviry, tfeba u zvifat, jichZ je cela Fada a uz davno dobre vime, co a jak na né funguje.
Napfiklad nékteré zpUsobuji vaznéjsi potize zhruba dvaceti procentim koci¢i populace, zatimco u zbytku jsou témér
bezpfiznakové a nejsou pro né ohrozenim. Podivuhodna shoda s tim, co predvadi covid-19 u lidi.

LECENI JAKO AKT ODVAHY
Posluchadi (z nékterych se vyloupnou dali praktikové, gynekolozky, zubafi...) se ptaji, debatuje se, vysvétluje. Zadny nazor

neni vysmivan, nikdo neni uraZzen. Nikdo se tu nesnazi kohokoli pfesvéd€ovat. Nepadne jedina véta o tom, Ze by se lidé neméli
za zadnou cenu ockovat, nebo naopak.
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Vlastné jde o setkani optimistické — I1&éCba tu je a jsou i Iékafi.

Postupné se opatrné pfidavaji dal$i a dalsi, ktefi se prestavaji bat postih( a lé¢i statu a pfikazim shora navzdory.

Pfesto se nad vSemi vznasi ve vydychaném vzduchu nad parou z ¢aje a kavy, nad kolacky a domacimi buchtami i smutek a
beznadéj. Stale dokola padaji slova o nutnosti osobni odvahy a branéni vlastni svobody. Nepocitané je s hofkym usmévem
pronesenych poznamek o tom, Ze ti, kdo odmitaji oficialni propagandu farmaceutickych firem, kterou staty tak désivé ochotné
pfijaly za svou, jsou nedobrovolné v jakémsi modernim undergroundu, jsou ostrakizovani, hrozi jim propusténi z prace, maji
nalepky potiZistd a jsou hazeni do jednoho pytle s takzvanymi anti vaxery.

Z |é€eni covidu-19 se tak stal akt osobni odvahy lékaru. Lidé v sale sdileji zkuSenosti, jak se pfed nimi jejich I€kaF chrani
plexisklem s mfiZi, jiny ordinuje jen po telefonu.

Pfitomni Iékafi a odbornici krouti hlavou. Padaji slova jako stfedovék, selhani, nepochopitelny strach, hon na ¢arodéjnice...
»~Jak mizeme najit dal$i doktory, jako jste vy? Na koho se mam obratit, kdyz mdj doktor 1éCit nechce?” pta se posluchacka a
velka ¢ast publika se k ni pfidava.

Odpoveéd zni, Ze Zadny seznam stateénych neexistuje. Lékari, ktefi covid I€¢i, pracuji svym zplisobem nezakonné, jsou v jakési
ilegalité. A ti ostatni, jichz je v Cesku naprosta vétsina, nelééi, protoZe maji strach.

OTROCI FARMACEUTICKE LOBBY

Lékafi maji strach Iécit a pomahat. Nebot stat nechce uznat, Ze Ié€ba, navic levna, existuje. Pokud by to stat (a nejen ten nas)
uznal, nebylo by mozné prosazovat zcela nezakonné povinné ockovani. To je totiz mozné jediné v pfipadé, Ze neexistuje zadna
lécba.

Jsme otroky firem, jez vyrabéji vakciny.

Tato paranoidné znéjici teze, kterou by soudny ¢lovek nejradéji pfeSel mavnutim ruky, se bohuzel ukazuje ¢im dal vic jako
validni. Pomalu to dochazi i nejzkostnatélejSim institucim, jako jsou EMA (Evropska agentura pro Ié€ivé pfipravky) a WHO. |
odtamtud uz pfed takzvanymi posilujicimi davkami zni varovani a doporucéeni pfestat s nimi u vétsiny populace (pfesto uzv
nékterych zemich v ¢ele s Rakouskem dynamika o¢kovaci masinérie nabrala takovy samospad, Ze se naopak k povinnému
ockovani témér zbroji).

Jifi Supik, odbornik nejen na metabolismus rostlin a bunék, muz, ktery spolu s kolegou na vlastni naklady sehnali, preloZili a
rozdistribuovali studie a podklady o ivermectinu, pfi popisu své zkuSenosti s propagaci Ié€by Fekne, Zze se mu diky urputnosti
podafilo protelefonovat az k expremiéru Babigovi: ,Rekl mi, Ze nam s tim (Ié&enim covidu-19 a pouZivanim ivermectinu; pozn.
aut.) fandi, ale ze farmaceutické firmy jsou siln&j$i nez on.”

V prostoru, kde to jesté prfed minutou hucelo jako v ule, zavladne ticho.

BYZNYS MiSTO VEDY

A tak lékari primarni péée miZou covid Iécit jen na vlastni nebezpedi a s rizikem postihu, protoZe vlada dala léky, co na covid-
19 aspori ¢aste€né funguiji, takzvané off -label, tedy je nedoporucéila.

,Ofi cialni 1éCebny postup podle viady je brufen, lezet, a kdyz je Clovéku moc Zle, volat rychlou. Po dvou letech s covidem mame
jen tohle,” konstatuje doktor Machac. Dalsi z odbornikd okamzité dodava, Ze pritom prave brufen, paralen a podobné Iéky by
se na covid zasadné indikovat nemély.

Detailné vysvétluje proc, co konkrétné tyto l1éky s télem délaji, a jak je naopak ve chvili, kdy samo bojuje s virovou naloz,
fatalné oslabuje.

,KdyZ uz néco chcete udélat a vas |IékaF nechce I€Cit, volte aspirin, ten vam neublizi a v nékterych pfipadech pomaha,“ shoduji
se odbornici.

Stejny nahled maji i na to, Ze kdyby se covid-19 Ié€il uz v zacatcich, situace v nemocnicich by po celé dva roky byla vyrazné
jina. Nekondilo by tam tolik lidi zbyte¢né, a hlavné fatalné pozdé.

Shodnou se i na jasném a pravniky posvéceném vysvétleni toho, pro¢ nesméji 1€Cit — aby méla viada moznost pfinutit lidi
nechat si pichnout vakcinu. Vakcinu, o niz bylo od za¢atku jasné, Ze covid nevymyti (to by nedokazala zadna vakcina, nebot C-
19 je virus), ktera je uz dnes na nové varianty navic nedcinna a jejiz dalsi davky jsou i podle WHO kontraproduktivni.

,Nejde o védu nebo medicinu, z covidu se stala €ista politika a byznys,“ proleti salem b&hem vecera nékolikrat.

Lékafi a védci pFikyvuji.

Pak se nadechnou a pusti do dal$i debaty. Kvili tomu pfijeli. Aby sdileli fakta, informace, zkusenosti. Aby se navzajem
podpofili.

A venku uz zase mrzne, €isla nakazenych, jez nemaji zadnou vypovidaci hodnotu, ale daji se vyuZit pro cokoliv, podle vliadniho
orakula rostou. A tady, ve Slavonicich, od téch nejpovolanéjSich s kazdodenni zku$enosti s pfimym bojem s novym
koronavirem zni, ze by to neméla byt zaminka k dal$imu fanatickému testovani, k nuceni k ,posilujicimu” o€kovani a omezovani
obcanskych svobod, kdy jen rudou stranickou knizku nahradila zelena elektronicka tecka.

LECENi COVIDU-19 JE NEZAKONNA A RIZIKOVA AKTIVITA, PROTO VETSINA LEKARU PRIMARNI PECE NELECI. REKL M,
ZE NAM FANDI, ALE ZE FARMACEUTICKE FIRMY JSOU SILNEJSi NEZ ON.

Foto autor: FOTO MARTIN STRAKA

Foto popis: Zajem odborniku i laikd o fakta a zZkuSenosti z praxe byl ve Slavonicich velky

Foto popis: O své znalosti se pfijel podélit treba i primai Oddéleni hematologie a krevni transfize UVN Milo§ Bohoné&k

Foto popis: Poznamky si délali jak I€kafi, tak laici. Informaci bylo vy&erpavajici mnozstvi.

Foto popis: Doktor Macha¢ popisoval hlavné konkrétni pfipady 1é€by covidu-19 ze své rozsahlé praxe

Foto popis: Profesor Jaroslav Turanek pfijel i se svou neméné erudovanou Zenou (vpravo), ktera méla k tématu hodné co fict
stejné jako jeji kolega MVDr. Roman Kovarik (na snimku vievo)
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Zajem odbornik

LEKARI AODBORNA VEREJNOST se za&inaji ¢im dal

¢astéji schazet a vyménovat si zkusenosti s covidem-19
ajeho lé€bou. Hlavné praktici se to nemaji kde jinde
dozvédét. Ani Fialova vlada ale nesebrala odvahu
pfiznat, Ze se novy koronavirus lééit da. Tento fakt by
totiz znamenal konec povinného ockovani.

TEXT ADELA KNAPOVA FOTO MARTIN STRAKA

0 VIKENDU se ve slavonicich
konalo neformalni setkani léka-
i, odbornikii a laické vefejnosti
na téma covid-19, UZ podruhé je
iniciovaly pedagozka a podnikatel-
ka Katefina Smejkalovia lékarka
Veronika Kovidi Matejova. Davod
byl jediny - jim samotnym po-
dobnd platforma, kde by #lo o fak-
ta a realitu, ne o politické postoje
{at jiz pro, nebo proti oékovini),
chybéla.

»UZ mime dost toho, byt atomi-
zovini a postaveni proti sobé. Je
nafase se zase spojit a naslouchat
si. Poslouchat ty, ktefi o covidu
z praxe néco védi. A védi toho hod-
né, Je podle nas dalezité uvédo-
mit si, 2e v obavach o své svobody
izdravi nejsme kaZdy sim, Ze je
nas hodndé,” Fikd Katefina Smej-
kalova,

ZRADIT HIPPOKRATOVU
PRISAHU

Zjevné s tim pocitem neni sama.

V sobotu se do Slavonic sjelo vic
Kdybychom neza-
ich divedh odmitat,
bylo by nds tu mnohem vic,” dodd-
va organizatorka.

Zijem maji i sami odbornici
alékafi. Jen pir za viechny, kdo
se tentokrat mnohdy pres pil re-
publiky na jih Cech vydali: predni
Cesky imunolog profesor Jaroslav
Turanek, séf oddéleni hematologie
a krevni transfiaze Ustfedni vojen-
ské nemocnice v Praze Milos Boho-
nék, prednostka Ustavu patologie
MUNI profesorka Markéta Herma-
novd, doktor veterinarni medici-

ny Roman Kovarik, lékafi Jan Ma-
chat, Stefan Horak, Jifi Vasina...
wJeden lékaf mi fekl doslo-
va, Ze pandemie covidu je sviek-
ladonaha,” pokratuje Katefina
smejkalova. Néktefi lékafi nejen
primdrni péée pry citi, Ze se hodné
jejich kolegi vzdalo Hippokratovy
piisahy. Aby se nemuseli bit o své
mista. Aby méli klid.

Zni to désivé a zaroven prehna-
né? Ale znamena to, Ze to neni
pravda?

Kdy# se odbornych panelistd
ptam pled zatitkem besedy s ne-
koneénou diskusi (nakonec se
skonéilo po jedné hoding v noci,
ato jen proto, Ze organizdtorky za-
sahly, jinak by se moZnd diskuto-
valo o faktech kolem nového koro-
naviru, o konkrétnich postupech
léCeni, o mechanismu imunity,
takzvané kolektivni imunité, prin-
cipu ofkovini, mRNA vakeinach,
jejich iéinnosti, olécich, o me-
tabolismu bunék, molekul, cho-
vani viril... doted), odpovidaji mi
na otdzku, pro¢ jsou tady, v pod-
staté viichni stejné: maji dost ofi-
cidlnich pelopravd a ignorovdni
faktil a védy, zpéeuji se obchézet
Hippokratovu pfisahu (coZ po nich
nepiimo vlady svym pfistupem
a pravidly chtéji), odmitaji podi-
let se na znasilnovani obéanskych
priv a svobod, a hlavné se nechtéji
bt légit.

COVID SE LECIT DA

Protofe vétiina lékaii se pravé to
boji délat - maji strach novy koro-
navirus lécit. Dostali jsme se do si-
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tuace, kdy je specialné po lekatich
primdrni péée stitem poZadovino,
aby nemocné covidem-19 nelééi-

Ii, i kdy# védi jak a ¢im, ale aby je
naopak hlavné co nejvic testova-

li a premlouvali k opakovanému
ofkovani.

olo odmitam,” fikd v avodu své
spoleéné piednasky s dalsim prak-
tikem, Janem Machactem z Bosko-
vic, o tom, jakymi léky a postupy
lé¢i novy koronavirusa s jakyn
vysledky (v nemocnici skonéili ze
stovek jeho pacienti tfi), prakticky
lékar ze Zlina Stefan Horak.

Ze se tato nemoc da lé€it, a po-
kud se zachyti v zadatcich, tak
i velmi aspésné, jsme ui v Reflexu
opakované psali. Pir stateénych
praktickych lékai, jako je tieba
pravé Jan Machad, bylo ochotnych
na nasich strankach fict, ze zdravi
pacienti je pro né dileZitéjsi ned
politicka korektnost a slepa poslus-
nost k vlddnim nafizenim, z nichz
mnoha jsou v pfimém protikladu
s nejlepsimi zajmy obéani, a hlav-
né jejich zdravim.

Téchto par lékata v prvni linii
odmita oficialni postoj, Ze novy
koronavirus se lé¢it neda a jedi-
nou cestou je otkovini. Ale pozor:
nejsou to antivaxefi. Naopalk, jsou
vétiinou ofkovani a pro mnohé své
pacienty ofkovani indikuji jako

smyslny, ale pfimo zvriceny, se
postupneé ve Slavonicich shodla
vétdina predndsejicich - od ,oby-
cejnych'prakeika’, ktefi se s na-
kaZenymi pacienty setkdvaji
dennodenné, po profesory a vy-
zkumniky. A bez emoci, mluvi éis-
té védecky a podle praxe.

0 tom, #e kolektivni imunita
tak, jak o ni sni vlady, je evolu¢ni
i medicinsky nesmysl. Ze vakciny

jednu (ne jedinou) ze spravnych
cest, Nicméné lééit covid-19 v jeho
zatitcich povazuji za zasadnéj-

§i, a hlavné prokazatelné levnéjsi
a efekinéjsi, bez zdvainych vedlej-
sich uéinka (jejichz poéet uvakein
bohuZel vyznamné roste a s dal-
simi posilujicimi davkami, které
jsou ui i podle Svétové zdravotnic-
keé organizace - WHO - pro zdrave
jedince spis rizikové a kontrapro-
duktivni, jedté poroste).

ZVRACENY PRISTUP
Na tom, Ze postup viddy, kdy se
ignoruje lédent, ale naopak prosa-

zuje naprosto zbyteéné testovani
a povinné otkovéani, je nejen ne-

LECENI coviDu-19
JE NEZAKONNA

A RIZIKOVA
AKTIVITA, PROTO
VETSINA LEKARD
PRIMARNI PECE
NELECI.

rozhodné virus nevymyti a viich-
ni odbornici te museli védét, uz
keyZ je zacali vyvijet. Ze lécha tu

je (protokoly o vyzkoudené léébé,
vietné seznamu lé¢ivych piiprav-
ki a odkazii na desitky a stovky vé-
deckych studii, jsou na strinkich
jednotlivych praktiki volné k dis-
pozici pro kazdého lékare, ktery
md zdjem svym pacientim skuted-
né pomoct). Ze nutit lidi k takzva-
nym posilujicim étvrtym, patym...
diavkam vakein je nejen nezdkonné
anemorilni, ale hlavné neuéinné,

i

i

a dokonce pro vyznamnou éast po-
pulace vyslovend skodliveé, Cini ji
to vidi viru méné odolnou, pfesto-
#e je deklarovin opak. Ze hromad-
né testovani je nonsens, fe...
Odbornici mluvi a mluvi, na-
vzdjem spolu sdileji své poznatky
a zkusenosti v boji s novym koro-
navirem (kterych je opravdu hod-
né), ale i s podobnymi koronaviry,
tieba u zvifat, jichi je celd fada
auZ divno dobfe vime, coa jak
na né funguje. Napiiklad nékteré
zpusobuji vainéjsi potize zhruba
dvaceti procentim koéi¢i popu-
lace, zatimeo u zby thu jsou témaf
bezpriznakové a nejsou pro né
ohrozenim. Podivuhodni shoda
s tim, co piedvadi covid-19 u lidi.

LECENI JAKO AKT ODVAHY
Posluchafi (z nékterych se vyloup-
nou dal#i praktikové, gynekolozky,
zubafi..) se ptaji, debatuje se, vy-
svétluje. Zadny nazor neni vysmi-

Poznamky si délali jak 1ékafi, tak laici. Informaci bylo vy€erpdvajicl mnoZstvi.
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prijel podélit tfeba
| primaF Oddé
hematologie

‘& kravni transfuze
UVN Milos Bohonék

van, nikdo neni urdzen. Nikdo se
tu nesnagi kohokoli piesvédcovat.
Nepadne jedina véta o tom, Ze by
se lidé neméli za Zadnou cenu oé-
kovat, nebo naopak.

Vlastné jde o setkani optimi-
stické - lé¢ba tu je a jsou i lékafi.
Postupné se opatrné pridavaji dalsi
adalsi, ktefi se pfestavaji bat po-
stihi a 1é¢i stitu a piikazim shora
navzdory.

Plesto se nad viemi venasi
ve vydychaném vzduchu nad pa-
rou # caje a kavy, nad kolatky ado-
macimi buchtami i smutek a bez-
nadéj. stale dokola padaji slova
o nutnosti osobni edvahy a brang-
ni vlastni svobody. Nepoéitana je
s hotkym tdsmévem pronesenych
poznamek o tom, Ze ti, kdo odmi-
taji oficialni propagandu farma-
ceutickych firem, kterou staty tak
désivé ochotné prijaly za svou, jsou
nedobrovolné v jakémsi modernim
undergroundu, jsou ostrakizovi-
ni, hrozi jim propusténi z prace,
maji ndlepky potiZisti a jsou hize-
ni do jednoho pytle s takzvanymi
antivaxery.

Z léceni covidu-19 se tak stal ake
osobni odvahy lékafi. Lidé v sale
sdileji zkusenosti, jak se pred nimi
jejich lékaf chrini plexisklem
s mfiZi, jiny erdinuje jen po tele-
fonu. Pritomni lékari a odbornici
krouti hlavou. Padaji slova jako
stiedovék, selhini, nepochopitel-
ny strach, hon na éarodéjnice...

wJak mizeme najit dalsi dokto-
1y, jako jste vy? Na koho se mam
obritit, kdyz mij doktor 1é&it ne-
chee? ptd se posluchacka a velkd
&ast publika se k ni pfidava.

Qdpovéd zni, Ze Zadny seznam
statefnych neexistuje. Lékafi, kte-
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Profesor Jaroslav Turdnek pFijel | se svou
neméné erudovanou fenou (vpravo), kterd méla
k tématu hodné co Fict stejné jako jeji kolega
MVDr. Roman Kovafik (na snimku vievo)

B

REKL MI, ZE NAM
FANDI, ALE ZE
FARMACEUTICKE
FIRMY JSOU
SILNEJSI NEZ ON.

Ticovid 1é¢i, pracuji svym zplso-
bem nezikonné, jsou v jakési ile-
galité. A ti ostatni, jichZ je v Cesku
naprostd vétsina, neléci, protoze
maji strach.

OTROCI

FARMACEUTICKE LOBBY
Lékaii maji strach 1é¢it a pomahat.
Nebof stat nechee uznat, Ze lé¢ba,
navic levnd, existuje. Pokud by to
stat (a nejen ten nds) uznal, nebylo
by mozné prosazovat zcela neza-
konné povinné otkovini. Toje to-
tiz moZné jediné v pripadé, Ze ne-
existuje 24dnd lécba.

Jsme otroky firem, jeZ vyribaji
vakeiny.

Tato paranoidné znéjici teze,
kterou by soudny élovék nejradéji
predel mavnutim ruky, se bohu-
Zel ukazuje ¢im dal vic jako valid-
ni. Pomalu to dochdzi i nejzkost-
natélejdim institucim, jako jsou
EMA (Evropskd agentura pro lééi-
vé pFipravky) a WHO. I odtamtud
ui pred takzvanymi posilujicimi
dévkami zni varovini a doporude-
ni pfestat s nimi u vétsiny popula-
ce (presto uz v nékterych zemich
v ¢ele s Rakouskem dynamika o¢-
kovaci masinérie nabrala takovy
samospad, #e se naopak k povinné-
mu ofkovini téméf zbroji).

Jifi Supik, odbornik nejen
na metabolismus rostlin a bu-
nék, muz, ktery spolu s kolegou
na viastni naklady sehnali, pfelo-
#ili a rozdistribuovali studie a pod-
klady o ivermectinu, pii popisu

své zkusenosti s propagaci letby
fekne, Ze se mu diky urputnosti
podafilo protelefonovat a k expre-
miéru BabiSovi: ,Rekl mi, e nam
s tim (lécenim covidu-19 a pouZivinin
ivermecting; pozn. aut.) fandi, ale ze
farmaceutické firmy jsou silnéjsi
nez on.”

V prostory, kde to jesté pied mi-
nutou huéelo jako vile, zaviidne
ticho.

BYZNYS MiSTO VEDY

Atak lékafi primérni péfe miZzou
covid lé¢it jen na vlastni nebezpeéi
a s rizikem postihu, protoZe vldida
dala léky, co na covid-19 aspon &is-
teénd funguji, takzvané off-label,
tedy je nedoporuéila.

LOficialni lééebny postup po-
dle viady je brufen, leZet, a kdyZ
je élovéku moce zle, volat rychlou
Po dvou letech s covidem mame
jen tohle,” konstatuje doktor Ma-
chat.

Dalsi z odborniki okamzi-
té doddva, Ze piitom pravé bru-
fen, paralen a podobné léky by se
na covid zisadné indikovat ne-
mély. Detailné vysvétluje prog, co
konkrétné tyto léky s télem déla-
ii, a jak je naopak ve chvili, kdy
samo bojuje s virovou nalozi, fa-
tdlné oslabuje.

#KdyZ uZ néco cheete udélat
a vis lékat nechce lé&it, volte as-
pirin, ten vam neubli#i a v nékte-
rych pripadech pomahd,” shoduji
se odbornici.

Stejny nahled maji i na to, Ze
kdyby se covid-19 1é¢il uz v zacat-
cich, situace v nemocnicich by
po celé dva roky byla vyrazné jind.
Nekonéilo by tam tolik lidi zbytet-
né, a hlavné fatainé pozda,

Shodnou se i na jasném a prav-
niky posvéceném vysvétleni toho,
proé nesméji lécit - aby méla vla-
da moZnost pfinutit lidi nechat si
pichnout vakeinu. Vakcinu, o niz
bylo od zadatku jasné, Ze covid ne-
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vymyti {to by nedokdzala zidna
vakeina, nebot C-19 je virus), kterd
je uz dnes na nové varianty navic
nedéinné a jejiz dalsi davky jsou
i podle WHO kontraproduktivni.

~Nejde o védu nebo medici-
nu, z covidu se stala Eista politika
abyznys," proletisilem béhem ve-
feranékolikrat.

Leékari a védci piikyvuji.

Pak se nadechnou a pusti do dal-
i debaty. Kviili tomu pfijeli. Aby
sdileli fakta, informace, zkusenos-
ti. Aby se navzijem podpofili.

Doktor Machaé
popisoval hlavné
konkrétnl pfipady
16<by covidu-19 ze své
rozsahlé praxe

Avenku uz zase mrzne, ¢isla na-
kazenych, jeZ nemaji Zidnou vypo-
vidaci hodnotu, ale daji se vyuzit
pro cokoliv, podle viadniho ordku-
la rostou. A tady, ve Slavonicich,
od téch nejpovolanéjsich s kaido-
denni zkuSenosti s pfimym bojem
snovym koronavirem zni, Ze by
toneméla byt ziminka k dalsimu
fanatickému testovini, k nuceni
k posilujicimu” ofkovani a ome-
zovani obéanskych svobod, kdy jen
rudou stranickou knizku nahradila
zelend elektronicka tecka, o
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CAR-T lymfocyty v 1éEbé lymfomi URL
WEB 20.01.2022 terapie.digital

Hematologie2022: Analyza dat francouzského registru Descar-T naznacuje, Ze z |é¢by axi-cel mohou nejvice profitovat mladi a
Jit“ pacienti s R/R difuznim velkobunéénym B-lymfomem, zatimco tisa-cel mize byt vyhodny pro nemocné starsi nebo v horsim
stavu.

MUDr. FrantiSek Folber pfipravil pro Prazské hematologické dny souhrn aktualit, které zaznély na prosincovém kongresu
Americké hematologické spole¢nosti (ASH) a které se tykaji vyuZiti bunééné terapie T-lymfocyty s chimérickym antigennim
receptorem (CAR-T). Z jeho pfispévku vybirame néasledujici informace.

Studie ZUMA-5 : Analyza dlouhodobého sledovani pacientl s relabujicim anebo refrakternim (R/R) indolentnim non-
hodgkinskym lymfomem (NHL) Ié€enych ve studii faze 2 axikabtagenem ciloleucelem (axi-cel) ve tfeti a vysSich liniich Iecby.
Analyzovano bylo celkem 110 Gc¢astnik( s folikularnim lymfomem (FL) a lymfomem marginaini zony (MZL). U 79 % pacient( s
FL doslo ke kompletni remisi (CR), median doby preZiti bez progrese onemocnéni (PFS) &inil 40 mésict a dvouletého
celkového preZiti (OS) dosahlo 81 %. U pacientd s MZL byla CR dosazena u 63 %, median PFS ¢inil 17 mésicu a dvouleté OS
70 %. Dlouhodoba perzistence na CAR-T (rok po infuz) byla pozorovana u 76 % nemocnych s FL a 67 % s MZL.

Studie ZUMA-7 : Axi-cel v 1. linii IéCby velkobuné&ného B-lymfomu (LBLC) signifikantné zvysil miru dvouletého pfezivani bez
sledované udalosti (EFS) oproti standardni chemoterapii (41 vs. 16 %; p < 0,001) Vy3Si byla i mira dvouletého OS (61 vs. 52
%, p = 0,054, statisticka vyznamnost byla ovlivnéna naslednymi liniemi po selhani standardni Ié¢by). NeZzadouci U€inky stupné
3 a vice se vyskytly u 91 % pacientll s axi-cel a u 83 % na standardni lé¢bé.

Studie ZUMA-12 : Primarni analyza studie faze 2 s axi-cel jako Ié¢bou prvni linie u pacientd s LBLC vysokého rizika (poztivni
interim PET po 2 cyklech chemoterapie s rituximabem), kterym byl po téchto 2 cyklech podan axi-cel (pfemostovaci Ié¢ba byla
povolena, nesméla vSak obsahovat chemoterapii). CR zaznamenalo 78 % pacient( s axi-cel, medianu PFS nebylo dosaZeno,
ro¢ni mira OS ¢inilo 91 %.

Studie TRANSFORM : Lisokabtagen maraleucel (liso-cel) oproti standardni Ié€bé nasledované autologni transplantaci ve 2.
linii u pacientl s R/R LBLC dosahl statisticky vyznamné vyssi miry CR (66 vs. 39 %, p < 0,001) a vedI k prodlouzeni EFS (10
vs. 2 mésice, p <0,001). Data pro hodnoceni OS nebyla dosud zrala, byl vSak pozorovan trend ke zZlepSeni ve prospéch liso-
cel (0 49 %, p = 0,03). Nezadouci ucinky stupné 3 a vice se vyskytly u 92 % pacientu s liso-cel a u 87 % se standardni Ié¢bou.
Studie ELARA : Do studie faze 2 bylo zafazeno 97 dospélych pacientl s R/R FL vysokého rizika po dvou a vice predchozich
liniich 1éEby nebo po autologni transplantaci. Po podani tisagenlekleucelu (tisa-cel) bylo dosazeno celkové Ié¢ebné odpovédi
(ORR) u 86 % a CR u 69 %, mira 12meésicniho PFS Cinilo 67 %. Jako rizikové faktory pro nizsi Ilé€ebnou odpovéd a horsi
preZti byly identifikovany progrese nemoci do 24 mésicli, objem metabolicky aktivniho nadoru vétsi nez 510 cm a pét a vice
pfedchozich linii 1éCby.

Registr Descar-T — srovnani axi-cel a tisa-cel v Iéébé R/R DLBCL v realné praxi. Do analyzy bylo zafazeno 288 srovnatelnych
pacientl Ié¢enych bud axi-cel, nebo tisa-cel. Po podani axi-cel bylo oproti tisa-cel pozorovano vice dosazenych ORR (73 vs.
60 %; p =0,02) i CR (56 vs. 36 %; p <0,001) a delSi 6meésicni PFS (53 vs. 32 %; p = 0,01) — za cenu ¢astéjSiho vyskytu
syndromu neurotoxicity stupné 3 a vice (10 vs. 2 %; p < 0,001). Srovnatelné bylo 6mésicni OS (78 vs. 70 %; p = 0,44) a vyskyt
syndromu z uvolnéni cytokint. Podle autort analyzy se zd4, Ze by z 1é¢by axi-cel mohli nejvice profitovat mladi a ,fit* pacienti,
zatimco tisa-cel mize byt vyhodny pro nemocné starsi nebo v hor§im stavu.

(Pripraveno s vyuzitim www.phd.cz/pdf/21_0087_Prazsky_hematologicky _den_e-verze-2.pdf )

Redakce kongresového zpravodajstvi

© 2022 NEWTON Media | www.newtonmedia.eu 23/32


https://terapie.digital/article-root/kongresy/car-t-lymfocyty-v-lecbe-lymfomu.html
http://www.newtonmedia.eu/

L B8 heos VSTUP NATRH
PHARM ECA PORADENSKA BINNOST
i
PROCESNI (KONY FARMAKOEKONOMICKE

- NAMITKY - WWW.PHARMECA.CZ

ZPRACOVANI 2ADOSTI Bt S = g
5 i PRAHA 10 OIVOLAN e ﬁg

CENOVE REFERENCE

g

IDENTIFIKACE

¢)ERAPIE "

Kardio revue Terapie Zpravodajstvi Kongresy Nazory Odborné Elanky Uzitecné informace Pracovni nabidky

Souvisejici Elanky

CAR-T lymfocyty v IEEDE Iy

dvo | Kongresy domdci Refim s inem p 5l PFS v..
Ve studii POLARIX refim pola-R-CHP ...
Hematologie2022: Analjza dat 20.1.2022

francouzského registru DescarT

naznatije, iz zlethy aui-cel dra Originalni domaci | zahraniéni kengresavé...
mohou nejvice profitovat mladia 54}V této rubrice naleznete nage viastn komplexn.
: fit” pacienti s R/R difuznim = 16.8.2020

velkobun&gnym B-lymfomem,

zstimco tisa-cel miZe bjt vjhadny Dlouhodobé data o GEinnasti deplece CD20+ B-bungk...
pro nemocné starii nebo v horsim .

% Prnim a dosud jedingm registrovanym pripravkem.
stavu. 28.5.2020

Klinické detektiviy v mnohoznaéném svété TNF-alfa

.. Phsobeni cytokinu TNF-alfa maji dermatologove...

22. PRAZSKE HEMATOLOGICKE DNY
Hematologie 2022
POST-ASH

Nase akce Domaci akce Zahranicni akce

MuUDr. FrantiSek Folber pfipravil pro Prazské hematologické dny souhrn aktualit, které zaznély na prosincovém
kongresu Americké hematologické spolecnosti (ASH) a které se tykaj wyuZiti bunééné terapie T-lymfocyty s Tweets vy @ierapie_digital
chimérickym antigennim receptorem (CAR-T). Z jeho pfispévku vybirame nasledujici informace.

. . . - P o - . N Terapie.digital
Studie ZUMA-5: Analyza dlouhodobého sledovani pacientd s relabujicim anebo refrakternim (R/R) indolentnim @terapie_digital
non-hodgkinskym lymfomem (NHL) |é€enych ve studii faze 2 axikabtagenem ciloleucelem (axi-cel) ve tfeti a #Hematologie2022 Analjza dat francouzského
vyssich liniich 16Eby. Analyzavano bylo celkem 110 Gastniki s folikuldrnim lymfomem (FL) a lymfomem registru #Descar-T naznacule, 7e z I6by #ax
marginaini zény (MZL). U 79 % pacientd s FL dolo ke kompletni remisi (CR), medidn doby pfeZiti bez progrese cel mohou nejvice profitovat miadi a ,fit*
onemocnéni (PFS) &inil 40 mésicll a dvouletého celkového preZiti (0S) dosahlo 81 %. U pacientli s MZL byla CR pacienty s R/R difuznim velkobunécnym
dosaZena u 63 %, median PFS &nil 17 mésicl a dvouleté OS 70 %. Dlouhodoba perzistence na CAR-T (rok po B-lymfomem, zatimco #lisa-cel miZe byt
infuzi) byla pozorovana u 76 % nemocnych s FL a 67 % s MZL. vyhodny pro nemocné starsi nebo v horsim

stavu_bit ly/Terapie-PHD-CA. .

Studie ZUMA-7: Axi-cel v 1. linii Ié¢by velkobun&&ného B-lymfomu (LBLC) signifikantné& zwvy3il miru dvouletého
pfeZivdni bez sledované udalosti (EFS) oproti standardni chemoterapii (41 vs. 16 %; p < 0,001) Vy3&i byla i
mira dvouletého 0S (61 vs. 52 %, p = 0,054, statisticka vy byla oviivné 5 ymi liniemi po
selhani standardni I&&by). MeZadouci G&inky stupné 3 a vice se vyskytly u 91 % pacientil s axi-cel a u 83 % na
standardni [éZb&.

Studie ZUMA-12: Primarn( analyza studie faze 2 s axi-cel jako Ié2bou prvni linie u pacientd

S LBLC vysokého rizika (pozitivni interim PET po 2 cyklech chemoterapie s rituximabem), kterym byl po téchto 2
cyklech podan axi-cel (premosfovaci I6€ba byla povolena, nesméla viak obsahovat chemoterapii). CR
zaznamenalo 78 % pacientil s axi-cel, medidnu PFS nebylo dosaZeno, ro&ni mira OS &inilo 91 %.

Embed View on Twitter

Studie TRANSFORM: Lisokabtagen maraleucel (liso-cel) oproti standardni |€€bé& ndsledované autologni
transplantaci ve 2. linil u pacienti s R/R LBLC dosahl statisticky vyznamn& vy&&i miry CR (66 vs. 39 %, p <
0,001) a ved k prodlouZeni EFS (10 vs. 2 mésice, p < 0,001). Data pro hadnoceni OS nebyla dosud zrald, byl
vSak pozorovdn trend ke zlepSeni ve prospéch liso-cel (o 49 %, p = 0,03). NeZadouci Ucinky stupng 3 a vice se
vyskytly u 92 % pacientd s liso-cel a u 87 % se standardnf Ié€bou.

20 Ll
BRAFTOVI  MEKTOVI

Studie ELARA: Do studie fize 2 bylo zafazeno 97 dospélych pacientfi s R/R FL vysokého rizika po dvou a vice
predchozich liniich 162by nebo po autologni ti aci. Po padani ti elu (tisa-cel) bylo dosaZena
celkové |éCebné odpovédi (ORR) u 86 % a CR u 69 %, mira 12mésiniho PFS Cinilo 67 %. Jako rizikové faktory

aktivniho nddoru v&tsi nez 510 cm? a pét a vice predchozich lini [é€by.

Registr Descar-T - srovnani axi-cel a tisa-cel v 16¢b& R/R DLBCL v redlné praxi. Do analyzy bylo zafazeno
288 srovnatelnych pacientd lé¢enych bud axi- cel, nebo tisa-cel. Po podani axi-cel bylo oproti tisa-cel
pozorovdno vice dosaZenych ORR (73 vs. 60 %; p = 0,02) i CR (56 vs. 36 %; p < 0,001) a delsl smé&siéni PFS
(53 vs. 32 %; p = 0,01) - za cenu Cast&jsiho vyskytu syndromu neurotoxicity stupné 3 a vice (10 vs. 2 %; p
< 0,001). Srovnatelné bylo 6mésicni OS (78 vs. 70 %; p = 0,44) a vyskyt syndromu z uvolnéni cytokind. Podle
autori analyzy se zd3, %e by z 16€by axi-cel mohli nejvice profitovat miadf a ,fit" pacienti, zatimco tisa-cel
miize byt vyhodny pro nemocné stari neba v horsim stavu.

Pierre Fabre VICE INFO >>
nant

(Piipraveno s vyuzitim www.phd.cz/pdf/21_0087_ y_ icky_den_ _pdf)

Redakce kongresového zpravodajstvi

Odbornosti:
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(R)evoluce v |é€bé hemofilie URL
WEB 21.01.2022 terapie.digital

Lécba hemofilie se dynamicky méni. Standardem se staly faktory s prodlouZzenym ucinkem, slibné je, pfedev§im u hemofilie A,
nefaktorova lé¢ba nezavisla na vzniku inhibitoru a o kus bliZe je i genova lé¢ba budoucnosti.

Jak béhem Prazskych hematologickych dnli ve svém ohlédnuti za prosincovym kongresem Americké hematologické spole¢nosti
(ASH) konstatoval doc. Jan Blatny, ,,...koncentraty faktor( s prodlouzenym ucinkem se pred nedavnou dobou staly prvni
predzvésti pfichazejici (r)evoluce v 16€bé hemofilie. Po desitkach let stagnace se nyni néco zasadniho déje.”

Faktory s prodlouzenym ucinkem — tzv. extended half life (EHL) koncentraty vyuZivaji rliznych zptsobd, jak ochranit molekuly
faktord FVIII ¢i FIX a prodlouZt tak jejich polocas. Dafi se to zejména u FIX, a to diky tomu, Ze jeho polo¢as neni (na rozdil od
FVIIl) ovlivnén jinou molekulou a Ize jej v sou€asnosti v EHL koncentratech prodlouZzit az na pétinasobek.

U FVIII, jehoz polocas je ovlivnén zejména vazbou na Von Willebrandv faktor (VWF) Ize dnes polocas prodlouZit cca
1,5nasobné. V klinickém zkouSeni je ale i EHL koncentrat FVIIl efanesoktokog alfa, ktery nemodifikuje pouze FVII, ale také
VWEF, ¢imz umozni prodlouzit polo¢as faktoru FVIIl podobné, jako je tomu u FIX, tedy zhruba Ctyfnasobné.

FIX).

Doc. Blatny pfipomind, Ze v této souvislosti je nejen odbornou, ale i etickou otazkou, zda ma viibec smysl zistavat u
standardnich koncentratd (standard half life — SHL), protoZe ochrana proti krvaceni je stejna a kvalita Zivota je s EHL lepsi. To
vée v CR za srovnatelnou cenu. EHL koncentraty jsou dobfe pouZitelné i u pacient, u kterych vznikl pii 1€¢bé& FVIIl inhibitor.
Nefaktorova léCba (non-factor treatment — NFT) je v oblasti hemofilie zasadni zménou je vSak zavedeni NFT. Prvnim
registrovanym lékem v této skupiné je bispecifickd monoklonalni protilatka emicizumab, ktera svou vazbou na FIX a FX zajisti
generaci trombinu i bez pritomnosti FVIII (tim padem neni efekt zavisly ani na pfitomnosti inhibitoru FVIIl. Zasadni zménou je i
to, Ze se emicizumab aplikuje subkutanné a jeho interval podavani Ize prodlouzt az na jednou za 28 dni.

Ve studiich programu HAVEN emicizumab dosahl vice nez 90% snizZeni poctu IéEenych krvaceni, coZ potvrzuji i data z redlného
Zivota. Lékari se navic naucili s Iékem v praxi spravné zachazet, takze se nepotvrzuje plivodné vysoka obava z vysokého
vyskytu nezadoucich Géinkd typu trombotické mikroangiopatie a tromboembolické nemoci.

Dalsi z NFT je fitusiran, mala RNA molekula interferujici s tvorbou antitrombinu, kterd nema za cil nahradit funkci chybéjiciho
faktoru, ale snizenim inhibice krevniho srazeni nastolit novou rovnovahu.

Trojici nejCastéji citovanych podkozné podavanych NFT je concizumab, monoklonalni protilatka proti inhibitoru tkafiového
faktoru (TFPI). také tato molekula usiluje o nastoleni nové rovnovahy snizenim antikoagula¢niho efektu. Podavani
concizumabu podle provedenych studii zvysSuje kvalitu Zivota, usnadriuje bezpecné provedeni chirurgickych vykonud u osob s
hemofilii Ai B a v probihajicich studii faze 3 se hodnoti jeho efekt pfi prevenci krvaceni.

Genova terapie hemofilie spociva nejcastéji v transfekci daného genu pomoci virového vektoru, nejcastéji AAV (adeno-

V soucasné dobé probéhly studie faze 1 a 2 s riznymi vektory a s riznymi genovymi konstrukty. Nékteré pouZivaji bézny gen
pro dany faktor, jiné (napf. studie B-AMAZE) gen exprimujici faktor FIX se zvySenou aktivitou, tzv. ,Padua“ variantu. To
umoznuje dosahnout s relativné nizkou nalozi vektoru uspokojivé a dlouhodobé (2—3 roky) udrztelné hladiny FIX

pacientl dlouhodoby. Problematicky je nicméné fakt, Zze exprese dotéeného faktoru je u rliznych pacientl rozdilna a neni
predikovatelna. To s sebou nese do budoucna m;. i nejistotu ohledné financovani takové 1écby.

(Pripraveno s vyuzitim www.phd.cz/pdf/21_0087_Prazsky_hematologicky _den_e-verze-2.pdf )

Redakce kongresového zpravodajstvi
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Kongresy domdci 0 Zem se diskutuje na poli anémii

NejEastj&imi vrozenjmi anémiemi jsou...
Lécba hemofilie se dynamicky 21.1.2022
méni. Standardem se staly faktory
s prodiouzenym Gtinkem, slibnd m Vit&zi nova kembinace nad Richterovou...
je, predeviim u hemofilie A, Na lé¢bu venetoklaxem s obinutuzumabem a...
nefakiorova &Eba nezvisla na 21.1.2022
vaniku inhibitoru & o kus btz je i

genova |&tha budouenosti. CAR-T lymfocyty v 16EbE lymfomi

t 022: Analyza dat fr: ¢ho...
20.1.2022
ReZim s prodlouzil PFS v...
Ve studii POLARIX reZim pela-R-CHP s...
22. PRAZSKE HEMATOLOGICKE DNY 012022
Hematologie 2022
POST-ASH
Nase akce Domaci akce Zahranicni akce
Jak béhem Pra¥skych hematologickych dnll ve svém ohlédnuti za prosincovym kongresem Americké
hematologické spaleénosti (ASH) konstatoval doc. Jan Blatny, ,..kancentraty faktord s pradlouzenym Gé&inkem Tweets vy @ierapie_digital
se pfed nedavnou dobou staly prvni pfedzvésti pfichdzejici (r)evoluce v [€€b& hemofilie. Po desitkdch let =
stagnace se nyni néco zdsadniho déje.” Terapie.digital

@terapie_digital

Faktory s prodlouZenym tGéinkem - tzv. extended half life (EHL) koncentrdty wyuFivail riznych zplsob, jak (R)evoluce v 1&2b3 hemofilie

ochranit molekuly faktord FVIII & FIX a prodiouZit tak jejich polotas. Dafi se to zejména u FIX, a to diky tomu, #Hematologie2022 Létba #hemofilie se méni
Ze jeho polocas neni (na rozdil od FVIII) ovlivnén jinou molekulou a Ize jej v soucasnosti v EHL koncentrdtech Standardem se staly #fakiory
prodlouZit aZ na p&tindsobek. s #prodiouZenym Uéinkem, slibnd je pfedeviim

S 2 ol i TR ; o 5 u hemol. A, #nefaktorova IéCba nezavisla na
U FVIII, jeho# polo&as je ovlivnén zejména vazbou na Von Willebrandiiv faktor (vWF) Ize dnes pologas vzniku #inhibitoru a o kus bliZe je i #genova

prodiouit cca 1,5nasobné. V Klinickém zkouSeni je ale | EHL koncentrat FVIII efanesoktokog alfa, ktery J6Eba budoucnosti bit Iy Terapie-PHD-R
nemodifikuje pouze FVIII, ale také vWF, &mZ umozni prodlouZit polocas faktoru FVIII podobné, jako je tomu u
FIX, tedy zhruba Etyfndsobné.

Diky EHL je tedy moZno interval podadvani 1ékd prodiouZit na max. dvakrdt tydné a min. jednou za dva tydny
(zatim zejména u FIX)

Doc. Blatny pfipomina, e v téta souvislosti je nejen odbormou, ale i etickou otézkou, zda ma viibec smysl
ziistdvat u standardnich koncentrat (standard half life - SHL), protoZe ochrana proti krvdceni je stejnd a b
kvalita #ivota je s EHL lep&i. To vEe v CR za srovnatelnou cenu. EHL koncentréty jsou dobfe pouZitelné i u

% ; Ly e Embed View on Twitter
pacientd, u kteryich vznikl pfi l6&b& FVII inhibitor. !

Nefaktorova lécba (non-factor treatment — NFT) je v oblasti hemofilie zdsadni zménou je vSak zavedeni NFT.
Prvnim registrovanym lékem v této skupiné je bispecificka monoklonalni protilatka emicizumab, ktera svou
wvazbou na FIX a FX zajisti generaci trombinu i bez pfitomnosti FVIII (tim pddem neni efekt zavisly ani na
pitomnosti inhibitoru FVIIL. Zasadni zménou je i to, %e se emicizumab aplikuje subkuténné a jeho interval
podavani Ize prodlouZit aZ na jednou za 28 dni.

2 »e
"BRAFTOVI - MEKTOVI

Ve studiich programu HAVEN emicizumab dosahl vice nez 90% sniZeni potu léCenych krvdceni, coZ potvrzuji i
data z redlného Zivota. Lékafi se navic naudili s |[ékem v praxi sprévné zachdzet, tak?e se nepotvrzuje plivodné
vysoka obava z vysokého vyskytu nezadoucich Géinkdi typu trombotické mikroangiopatie a tromboembolické
nemaci.

Dal3i z NFT je fitusiran, mald RNA molekula interferujici s tvorbou antitrombinu, kterd nema za cil nahradit funkci
chybéjictho faktoru, ale sniZenim inhibice krevniho srdZeni nastolit novou rovnovahu.

Trojici nejéastdji citovanych podkoZné& podavanych NFT je concizumab, monoklonaini protildtka proti inhibitoru
tkanového faktoru (TFPI). také tato molekula usiluje o nastoleni nové rovnovahy snizenim antikoagulaéniho
efektu. Poddvani concizumabu podle provedenych studii zvySuje kvalitu Zivota, usnadiuje bezpeéné provedeni
chirurgickych vykonil u osob s hemofiliil A i B a v probihajicich studii fize 3 se hodnoti jeho efekt pfi prevenci
krvaceni.

Pierre Fabre VICE INFO >>

Genova terapie hemofilie spociva nejéastéji v transfekd daného genu pomaci virového vektoru, nejéasté&ji
AAV (adeno-associated virus). Slibné&jsi je v této fazi podle pfispévku doc. Blatného zejména genova lécba
hemafilie B.

V souéasné dobé probéhly studie féze 1 a 2 s riiznymi vektory a s riznymi genovymi konstrukty. Nékteré
pouzivaji bézny gen pro dany faktor, jiné (napf. studie B-AMAZE) gen exprimujici faktor FIX se zvysenou
aktivitou, tzv. ,Padua® variantu. To umoZnuje dosdhnout s relativné nizkou naloZi vektoru uspokojivé a
dlouhodobé (2-3 roky) udrZitelné hladiny FIX.

Poklud se tyksd hemofilie A, je konstrukce vektoru vino velikosti genu FVIII sloZitéjsi, nicméné i zde je efekt
|6€by u nékterych pacientl dlouhodoby. Problematicky je nicméné fakt, e exprese dotéeného faktoru je u
rliznych pacientd rozdiing a neni predikovatelna. To s sebou nese do budoucna mj. i nejistotu ohledn&
financovani takové |&Eby.

(Pfipraveno s vyuZitim www.phd.cz/pdf/21_0087_Prazsky_hematologicky_den_e-verze-2.pdf)

Radakra kanarasavahn Frravadaishd
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Se slabsim omikronem nemusi byt antigenni samotesty spolehlivé URL
WEB 26.01.2022 novinky.cz Jakub Svoboda, Kristyna Sopfova

Stale vice lidi si stéZuje, Ze i kdyz méli pfiznaky onemocnéni covid-19, antigenni samotesty ho nepotvrdily. Zadrhel mize mit
hned nékolik diivodi — malo kvalitni testy, Spatné nacasovani odbéru, a predevsim slabsi omikron, kde infekci zachyti jen
citlivéjsi PCR test.

,Od nedélniho rana jedno dité kaslalo, druhé bolela hlava, stéZovaly si i na krk. Obé jsme hned otestovali antigennimi
samotesty, kazdé jinym, které dobre zafungovaly u manzela, kdyz mél loni v listopadu deltu,” popsala Pravu ¢tenarka Martina.
»Vecer uz déti mély horecku, ale porad jsme kvili negativnim testm véfili, Ze je to jen néjaka obycejna viréza. Po vikendu jsme
se ale radéji Sli otestovat PCR testy, které ukazaly, Ze s vyjimkou manzela, ktery mél jako jediny deltu, jsme vSichni poztivni na
omikron,“ dodala Martina.

Po nedélnich negativnich antigennich testech déti se rodina vydala poprat tchyni k narozeninam a ted’ se boji, zda
onemocnéni k prarodi¢im nezavlekla. Od Utery Zena bojuje s horeckou a obava se, zda nenakazila kolegy v praci.

Otestovala jsem se v praci a byla jsem negativni. Pfes den mé ale zac¢alo bolet v krku a PCR test covid prokazal

To, Ze by ¢lovék mél dat primarné na to, jak se citi, nez vyrazi kamkoliv ven, ukazuje i dalsi pfipad.

,Dva dny po sobé jsem si délala antigenni testy, protoZe mi bylo $patné. Méla jsem pfiznaky — velkou Gnavu, bolest svalli,
zvySenou teplotu. Teprve tfeti den mi na antigennim testu vyslo, Ze jsem poztivni,“ svéfila se Pravu Valerie s tim, Zze covid poté
potvrdil i PCR test.

Odsoudit antigenni testy s tim, Ze zkratka nefunguji, by bylo nicméné kratkozraké. Je tfeba zohlednit jejich kvalitu, zpisob
odbéru i specifika, ktera omikron pravdépodobné ma.

Navic se také mize stat, Ze antigenni test odhali nakazu drive nez test PCR. Jeden takovy pfipad, o kterém redakce vi, se stal
minuly tyden. PCR test neodhalil nakazu, na kterou ale ve stejny den ukazal antigen. PCR test byl poztivni az po dvou dnech.
Na trhu je k dostani velké mnoZstvi antigennich samotestt. Od plivacich pres odbér ze slin az po stér z predni ¢asti nosu nebo
krku. LiSi se cenové i kvalitou.

Jejich analyzu udélala jesté pred nastupem omikronu Vysoka $kola ekonomicka ve spolupréaci s Ustavem zdravotnickych
informaci a statistiky (UZIS) a dal$imi experty.

,Podle studie mély testy pouzivané v CR v priméru asi 69procentni citlivost (zachyt), ale byly tam i testy, které mély
desetiprocentni,” pfibliZila virolozka Ruth Tachezy z Ustavu hematologie a krevni transfuze.

Zcela nejhar podle ni dopadly testy ze slin. ,Ministerstvo zdravotnictvi doporucuje k pouzivani antigenni testy, které splriuji
urcité parametry. Konkrétné jde o specifitu okolo 97 procent a citlivost okolo 90 procent,“ uvedl mluv€i resortu Ondrej Jakob.
Certifikovano je v Cesku aktuainé 88 test(i pro domaci pouZiti.

Nektefi vyrobci nabizeji nékolik druhl AG samotestll pod riznymi nazvy. Problém je v tom, Ze certifikace vychazi z idaju
vyrobce, a zda se skute¢né ovéfuje, se nevi.

Casty test je uginny

Vedle $kolak a zaméstnancu Skol se od pondéli musi pravidelné testovat i vSichni pracovnici ve firmach. Vyuzivani AG testd
ma podle expertli smysl pfi ¢astéj$im opakovani a pfi zvySujicim se po¢tu nakaZzenych v populaci.

,Casté testovani i méné citlivym testem je v situaci vysokého promoieni docela Gi&inné," poznamenal biochemik Jan Konvalinka
s odkazem na nedavno publikovany rozbor sociologa Daniela Prokopa a datového analytika Josefa Slerky.

»S postupujicim rozsifenim nakazy funkénost antigennich testd prudce stoupa. Zejména na vrcholu epidemie je lepsi posilat
dom( do izolace lidi s pozitivnim antigennim testem i pfed konfirmaci citlivéjSim PCR testem,” zmifiuje dvojice v analyze.

»1en totiz v dobé vysokého rozsifeni epidemie nakazu €asto potvrdi. Pokud vSak do té doby zaméstnavatel necha poztivniho
Clovéka na pracovisti, ten miize nakazt ostatni,” dodava.

PFi vétSim mnozstvi nakazenych ve spole€nosti navic pravdépodobnost, Zze bude pozitivni nékdo, kdo nemocny ve skutecnosti
neni, klesa.
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Se slabsim omikronem nemusi byt antigenni samotesty
spolehlivé

Dnes 4:30 ﬁ '
Kristjna Sopfovd, Jakub Svoboda, Prave

Stale vice lidi si stézuje, Ze i kdyz méli pfiznaky onemocnéni covid-19, antigenni samotesty ho
nepotvrdily. Zadrhel mize mit hned nékolik divodi — mélo kvalitni testy, Spatné nacasovani

odbéru, a predevsim slabsi omikron, kde infekei zachyti jen citlivéjsi PCR test.

.0d nedélniho rdna jedno dité kaslalo, druhé bolela hlava, stéZovaly si i na krk.
Obé jsme hned otestovali antigennimi samotesty, kaZdé jinym, které dobfe
zafungovaly u manzela, kdyZ mél loni v listopadu deltu,” popsala Pravu é¢tenaika
Martina.

Student Gdajné zfalsoval vysledek PCR testu a poslal domi
lyzafsky vycvik

Domaci

Veder uz déti mély horecku, ale porad jsme kvili negativnim testim vefili, Ze je
to jen néjaka obyfejn4 viréza. Po vikendu jsme se ale radéji sli otestovat PCR
testy, které ukdzaly, Ze s v{jimkou manZela, ktery mél jako jediny deltu, jsme
viichni pozitivni na omikron,” dodala Martina.

Po nedélnich negativnich antigennich testech déti se rodina vydala popfat tchyni
k narozeninim a ted’ se boji, zda onemocnéni k prarodi¢iim nezavlekla. Od atery
Zena bojuje s horeckou a ob4v4 se, zda nenakazila kolegy v praci.

Otestovala jsem se v praci a byla jsem negativni. Pfes den mé ale
zadalo bolet v krku a PCR test covid prokazal

pani Martina

To, ze by ¢lovék mél dat primarné na to, jak se citi, nez vyrazi kamkoliv ven,
ukazuje i dalsi piipad.

.Dva dny po sobé jsem si délala antigenni testy, protoZe mi bylo $patné. Méla
jsem pfiznaky — velkou tinavu, bolest svalii, zvSenou teplotu. Teprve tfeti den mi
na antigennim testu vy$lo, Ze jsem pozitivni,” svéfila se Pravu Valerie s tim, Ze
covid poté potvrdil i PCR test.

Testovani ve gkolach odhalilo 8167 pfipadi ndkazy

Domaci

Odsoudit antigenni testy s tim, Ze zkrétka nefunguji, by bylo nicméné&
kratkozraké. Je tieba zohlednit jejich kvalitu, zptisob odbéru i specifika, ktera
omikron pravdépodobné ma.

Navic se také miiZe stét, Ze antigenni test odhali nédkazu d¥ive neZ test PCR. Jeden
takovy pifipad, o kterém redakcee vi, se stal minuly tfden. PCR test neodhalil
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V Cesku ubyva krevni plazmy URL
WEB 30.01.2022 zezdravotnictvi.cz Martin Bfezina Zprawy

Cesko patfi v Evropé k zemim, kde lidé daruji nejvice krevni plazmy nemocnicim i soukromym ...

Cesko patfi v Evrop& k zemim, kde lidé daruji nejvice krevni plazmy nemocnicim i soukromym spole&nostem. Z krevni plazmy
se Ziskavaji medikamenty pomahajici pfi lecbé hemofilie, snizené imunity, popalenin, rakoviny a dalSich nemoci. Nyni ale podle
spole¢nosti Cara Plasma Cesko zaznamenava razantni Ubytek darcu.

,Oproti prvnimu ¢tvrtleti lofiského roku jsme zaznamenali ve tfetim kvartalu zhruba o 17 procent méné odbérl. Registrujeme
také dlouhodobé pokles prvodarct v dlouhodobém horizontu. Kdyz si uvédomime, Ze v prvnim ¢tvrtleti roku 2021 jsme Zli v éfe
tvrdého lockdownu, kdy viada omezovala pohyb lidi na minimu, je to z hlediska potfebnosti krevni plazmy pomérné alarmujici,”
fika Feditel spolecnosti Cara Plasma Roman Jakoubek.

Z krevni plazmy se vyrabéji dlleZté Iéky. Napfiklad Albumin dokaZe zmirnit dusledky popalenin ¢i jaterniho selhani. Haemoctin
SDH zase 1é¢i hemofilii A a B. Medikamenty slouZi i jako tkafiova lepidla pomahajici zastavit krvaceni. ,Léky z krevni plazmy
maiji Siroké vyuZiti, jsou velmi prospésné. Nasi darci navic diky odbérdm ziskavaji vyhodu, Ze jsou pod pfisnym lékaiskym
drobnohledem, maiji tedy detailni pfehled o vlastnim zdravotnim stavu,” dodava vedouci Iékaf plazmaferetickych center Cara
Plasma Martin Toman.

Cesko se fadi mezi evropské zemé& umozriujici odbéry krevni plazmy od soukromych plazmaferetickych center. Na rozdil od
Némecka, Rakouska a Madarska Ize u nas darovat krevni plazmu po 14 dnech, v trojici ostatnich statl je to mozné uz po 72
hodinach. ,Vzhledem k tomu, ze k obnoveni krevni plazmy dojde po 48 hodinach, je na zvazeni, zda neupravit legislativni
ramec, aby vice odpovidal standardim darcovstvi v okolnich zemich,“ mini Roman Jakoubek.

Absolutni primat v darcovstvi krevni plazmy drzi Ameri¢ané. Ti ale v posledni dobé, i kvili pandemii koronaviru, ustoupili od
distribuce krevni plazmy a lékd z ni vyrobenych do jinych zemi. Evropé by tak ve stfednédobém horizontu mohl hrozit
nedostatek medikament(, ktery by pocitili zejména hemofilici. Krevni plazmu tvofi 57 procent lidské krve a z 90 procent je
tvofena vodou. Obsahuje dvé procenta mineralnich latek a osm procent plazmatickych bilkovin. Plazmu nelze uméle vyrobit,
nemocni jsou tak zavisli na pomoci darct.
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1-2/2022 | 24. 1. 2022

MATKA A DITE

C)oucher

R
.

PRUVODCE PRO MAMINIY PROSINEC 2021

< < i % e f e % sz Zeny nespokojené
Cesko patii v Evropé k zemim, kde lidé daruji nejvice krevni plazmy nemocnicim i m‘y",m%'imfmuhw
it problémy s podetim

soukromym spoleénostem. Z krevni plazmy se

lIé€bé hemofilie, sniz T iny a dalsich i. Nyni ale podle

spole€nosti Cara Plasma Cesko zaznamenéva razantni tbytek darci.

ji medik ty pomahajici pri

4

L,Oproti prvnimu ¢tvrtleti lofiského roku jsme zaznamenali ve tietim kvartélu zhruba o 17
procent méné odbért. Registrujeme také dlouhodobé pokles prvodarct v dlouhodobém
horizontu. KdyZ si uvédomime, Ze v prvnim Ctvrtleti roku 2021 jsme Zili v éfe tvrdého
lockdownu, kdy vidda omezovala pohyb lidi na minimu, je to z hlediska potfebnosti krevni
plazmy pomérné alarmujici,” fika feditel spole¢nosti Cara Plasma Roman Jakoubek.

Priivodce pro maminky zdarma
ke stazeni

Z krevni plazmy se vyrabéji daleZité léky. Napiiklad Albumin dokéaze zmirnit disledky
popalenin ¢i jaterntho selhani. Haemoctin SDH zase 161 hemofilii A a B. Medikamenty slouZi i
jako tkénova lepidla pomahajici zastavit krvacent. ,Léky z krevni plazmy maji Siroké vyuZiti, jsou

velmi prospésné. Nasi dérci navic diky odbériim ziskavaji vyhodu, Ze jsou pod pifsnym TEMATA

lékai'skym drobnohledem, majf tedy detailni prehled o vlastnim zdravotnim stavu,” dodava

vedoucf ékar plazmaferetickych center Cara Plasma Martin Toman. adam vojtéch covid COVID-19

Cesko se fadi mezi evropské zemé& umoziujici odbéry krevni plazmy od soukromych koronavirus wiisersso zdrveticst
plazmaferetickych center. Na rozdil od Némecka, Rakouska a Madarska lze u nas darovat nemocnice o¢kovani pacient test vakcina

krevni plazmu po 14 dnech, v trojici ostatnich stati je to mozné uZ po 72 hodinéch. ,Vzhledem
k tomu, Ze k obnoveni krevni plazmy dojde po 48 hodinach, je na zvaZeni, zda neupravit
legislativni ramec, aby vice adpovidal standardim dércovstvi v okelnich zemich,” mini Roman
Jakoubek.

Absolutnf primét v dércovstvi krevn( plazmy drZi Ameri¢ané. Ti ale v posledni dobé, i kvali
pandemii koronaviru, ustoupili od distribuce krevni plazmy a 1ékd z ni vyrobenych do jinych
zemi. Evropé by tak ve stfednédobém horizontu mohl hrozit nedostatek medikamentd, ktery
by pocitili zejména hemofilici. Krevni plazmu tvoii 57 procent lidské krve a z 90 procent je
tvorena vodou. Obsahuje dvé procenta mineralnich latek a osm procent plazmatickych
bilkovin. Plazmu nelze uméle vyrobit, nemocni jsou tak zavisli na pomoci dérct.

Redakce Inzerce NASREGION.CZ VIVU.CZ
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Kmenové buriky: Budoucnost lidstva a kontroverzni téma. Jak funguji? URL
WEB 31.01.2022 Gcez vaclav.adamus \éda

Mohou zachranit Zivot, vylégit hluchotu, Ize z nich ,vypé&stovat” novou kost. Re& je o kmenovych burikach. Jejich ziskavani
pobufuje hlavné nabozenské konzervativce. Jak je to ale s kmenovymi burikami skute¢né?

Trocha historie

Termin burika (anglicky cell) ma svdj pivod v 17. stoleti. Vymyslel jej anglicky polyhistorik Robert Hook, ktery je autorem
Hookova zakona o deformaci, mimo jiné i spoluvynalezce vodovahy. Bunéénou teorii, jez definuje funkci bunék jakozto zakladni
stavebni jednotku vSech Zivych soustav, vymysleli Matthias Jakob Schleiden a fyziolog Theodor Schwann v roce 1838. Nova
burika mizZe vzniknout pouze z jiné buriky — pomoci déleni. Buriky jsou tvofeny membranou, jez obaluje jadro, a cytoplazmou.

Kmenové buriky

Kdyz dojde k oplozeni vajicka spermii — embryo se déli a vznikaji prvni buriky (také zvané embryonalni), daji tak vzniknout
véem organim naseho téla. V roce 1973 se poprvé povedly izolovat profesorovi Martinu Evansovi z mysi. Termin kmenové
bunky (stem cells) byl vSak pouzit pozdéji, poprvé Gail Martinovou v roce 1981. V roce 1998 se povedlo poprvé izolovat lidské
kmenové buriky. Pro¢ jsou tak cenéné? ZjednoduSené fe¢eno nejsou embryonalni kmenové buriky naprogramované, ovsem
pokud se k nim pfidaji jiné bufky zvané organizéfi, coz jsou jiz bufiky s konkrétnim zamérenim, pfeméni se na stejny typ, jako je
organizér. Tento proces se nazyva bunécna diferenciace. V laboratofi Ize tedy vypéstovat kazdy organ ¢i ¢ast téla. Jejich
uzite€nost je nepopsatelna, ovSem jejich ziskavani je obas spojeno s kontroverzi.

Jak se ziskavaji

V Americe, zejména pak v jeji konzervativni fundamentalistické ¢asti, byly proti vyzkumu kmenovych bunék protesty, zrovna tak
v Polsku a jinych katolickych zemich. Je totiz pravdou, Ze se jisty typ téchto bunék ziskava z téla foetu — nenarozeného plodu,
po potratu. Vyzkum tohoto typu je povolen napfiklad ve Svédsku a Francii, ovSem ne uz v Italii. Tohle je vSak jen jedna z
mnoha skupin. Buriky mohou byt z kostni dfené, z pupecénikové krve (ty se zkoumaji napfiklad i v konzervativnim Kuvaijtu),
nebo tukové tkané, je jich zkratka cela fada.

Vyzkum kmenovych bunék

Nejvice vyzkumnych laboratofi, pfipadné Ustavll provadéjicich bunécnou terapii, je v Némecku, druhy v poradi je prekvapivé
Iran, na tfetim misté pak Jizni Korea. Kmenové burky jsou tedy ve vyzkumu, ale jiz dnes pomahaji. Napfiklad v prazské
VSeobecné fakultni nemocnici (VFN) vylécili kmenovymi burfikami a chemoterapii zenu, ktera onemocnéla sklerodermii —
autoimunni onemocnéni pojivové tkané. Dale se kmenovymi burikami Ié¢i napfiklad artréza. Spousta vyzkumu v§ak probiha —
Jeremy Mao z Kolumbijské univerzity pfiSel na zpUsob, jak ze zubaFského odpadu (zbytkdl mlé€nych zubl napf.) vytvofit pomoci
kmenovych bunék novy zub, véetné nervd. Columbia University si pro tento objev jiz podala patentovou zadost. Je tedy mozné,
Ze za par let budeme mit misto nahrad vlastni nové zuby?

ZDROJE:

https://en.wikipedia.org/wiki/Stem_cell

http://www.veda.cz/article.do?articleld=65765

https://cs.wikipedia.org/wiki/Bunééna_teorie

https://www.novinky.cz/veda-skoly/clanek/nadeji-pro-neslysici-se-staly-kmenove-bunky-40015604

https://www.drugtargetreview.com/news/56956/stem-cells-that-can-grow-new-bone-discovered-by-researchers/
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Kmenové bunky: Budoucnost lidstva a
kontroverzni téma. Jak funguji?

Mohou zachranit Zivot, vylé¢it hluchotu, 1ze z nich ,,vypéstovat" novou
kost. Re¢ je o kmenovych butikéch. Jejich ziskavéani pobufuje hlavn#
néboZenské konzervativee. Jak je to ale s kmenovymi bufikami skute¢n&?

Vaclav Adamus Sdilet

Trocha historie

Termin buiika (anglicky cell) ma sviij ptivod v 17. stoleti. Vymyslel jej
anglicky polyhistorik Robert Hook, ktery je autorem Hookova zakona o
deformaci, mimo jiné i spoluvynalezce vodovahy. Bunéénou teorii, jeZ
definuje funkci bunék jakozto zakladni stavebni jednotku vEech Zivych
soustav, vymysleli Matthias Jakob Schleiden a fyziolog Theodor Schwann v
roce 1838. Nova buiitka miiZe vzniknout pouze z jiné buiiky — pomoci déleni.
Buiiky jsou tvofeny membranou, jeZ obaluje jadro, a cytoplazmou.

Kmenové bunky

KdyZ dojde k oplozeni vajitka spermii — embryo se délf a vznikaji prvni
buriky (také zvané embryonalni), daji tak vzniknout véem organtim naseho
téla. V roce 1973 se poprvé povedly izolovat profesorovi Martinu Evansovi z
mysi. Termin kmenové butiky (stem cells) byl viak pouZzit pozdéji, poprvé
Gail Martinovou v roce 1981. Vroce 1998 se povedlo poprvé izolovat lidské
kmenové buiiky. Pro¢ jsou tak cenéné? Zjednodugené fefeno nejsou
embryonalni kmenové buiiky naprogramované, oviem pokud se k nim
pridaji jiné buiiky zvané organizéfi, coz jsou jiz buiiky s konkrétnim

zaméfenim, pfeméni se na stejny typ, jako je organizér. Tento proces se
nazyva bunétna diferenciace. V laboratofi 1ze tedy vypéstovat kazdy organ
¢i ¢ast téla. Jejich uzitenost je nepopsatelnd, oviem jejich ziskavani je

ob¢as spojeno s kontroverzi.
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