Ustav hematologie a krevni transfuze
U Nemocnice 2094/1, 128 00, Praha 2 h kt
Laborator pro poruchy hemostazy é U _ A S
Vedouci: RNDr. Ingrid Hrachovinova, PhD. pr e s e
Tel. 774 712 115 (vedouci laboratore), 221 977 251 (laborator), budova B, 2. patro, Cislo dvefi B335

Upozornéni: Pro externi Zadatele provadi Laborator pro poruchy hemostazy (LPH) pouze specialni vySettfeni pacientl
vyhradné po predchozi domluvé s vedouci laboratofe nebo s |ékafi CTH!

ZADANKA O VYSETRENiI EXTERNIHO PACIENTA

PACIENT
Pohlavi: Pfijmeni a jméno:
Evidenéni €islo pojisténce: Pojistovna: Diagndza: /
Antikoagulacni lécba:
Substituéni |é¢ba krevnimi derivaty poslednich 6 dni (oznacte X): Ano: ] Jaka: Ne: O

Dlvod vysetieni:

Pacient NESOUHLASI:
O s vysetfenim DNA
O s anonymnim vyuZitim DNA k vyzkumnym ucelim
[0 s uskladnénim DNA
ZADAME O VYSETRENI (oznaéte X)

Hemofilie A * Trombofilie (véetné FVLeiden, FII20210A
(10 ml citrét 3,2%) mut) *#

Hemofilie B * TTP * (10 ml citrdt 3,2%)

(10 ml citrét 3,2%) ddle viz strana 2, bod 4

Von Willebrandova choroba * (udejte KS) Jiné

(10 ml citrdt 3,2%) (specifikujte):

Patologie prodlouzeného APTT/PT

(10 ml citrdt 3,2%)

* Pri poZadavku na genetické vysetreni vypliite také Zadanku o genetické vysetreni! # Pri vysetieni pouze FVL a
FII20210A neni potfeba vyplriovat Zadanku o genetické vysetfeni. KS = krevni skupina.

MATERIAL (BIOLOGICKY VZOREK)

Datum a ¢as odbéru primarniho vzorku: hodin : minut
Odesilany material (oznac¢te X): [1 pIlna krev O plazma 0 sérum O DNA

O VYSETRENI ZADA
Lékar (hllkovym pismem): Telefon:
Odbornost: ICP: Razitko a podpis:

Poznamka: Odbér primdrniho vzorku byl proveden s informovanym souhlasem pacienta a dle pokynu na strané 2 této
Zddanky. Vysetreni je poskytovdno formou komplexni konsilidrni sluzby. Laborator samostatné rozhoduje o rozsahu
provddénych testi. Spektrum dostupnych vysetreni, typy odbéru a doby odezvy jsou k nahlédnuti na www.uhkt.cz
(Laboratore > Laboratorni prirucky > Laborator pro poruchy hemostdzy) v dokumentu Pfehled vysetreni.

Datum a ¢as pfijmu (vyplriuje laborator UHKT): Pfijal a prezkoumal:
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POKYNY PRO ODBER A TRANSPORT BIOLOGICKEHO MATERIALU
NA EXTERNICH PRACOVISTICH

Biologicky material odebirejte a odesilejte vyhradné po predchozi domluvé s vedouci LPH (774 712 115) tak, aby byl
dorucen mezi 8:00 az 12:00 (po dohodé aZ do 14:00 hodin). Transport pomoci potrubni posty je vyloucen. Externi
zadavatel vySetteni potvrzuje, Ze je schopen zajistit podminky odbéru i prepravy vzorku v souladu se zde uvedenymi
pokyny. LPH je opravnéna podminky prepravy vzorku ovérovat.

Obvykle pozadovany objem vzorku ¢ini 10 ml, ale kazdy jednotlivy pfipad nejprve konzultujte s vedouci laboratore
(kompletni prehled viz Pfehled vySetfeni). Laboratof pfijima vzorky v nasledujicich formach:

Vzorky pro KOAGULACNI vysetreni:

1.

Nesrailiva citratova plna krev (antikoagulancium: 3,2% (0.109M) citrat sodny. Citrat : Krev = 1 : 9 objemové).
Vakuovy systém Sarstedt nebo Monovette, odbér s presnosti + 10 % objemu. Celkovy objem 10 ml mlze byt
sloZen z vice zkumavek o mensim objemu. Vzorek musi byt dodan do laboratore do 90 minut od nabéru, doprava
pfi teploté 15 — 25 °C. Nezapomenout: na zddanku poznamenat presny ¢as odbéru.

Citratova bezdestickova plazma. Plazma 2x odstfedéna pfi 2000 — 3000 x g, 15 — 30 minut, sekundarni vzorek
v plastové zkumavce. Vzorek musi byt do laboratofe dodan do 4 hodin od nabéru, doprava pfi teploté 15 — 25 °C.
V pripadé vysetieni FVIII to musi byt do 2 hodin od nabéru vzorku. Nezapomenout: na Zddanku poznamenat
presny cas odbéru.

ZmraZena citratova bezdestickova plazma (pfiprava viz bod 2) rozdélend do alikvotl (3 0,5 ml) v fadné
oznacenych plastovych mikrozkumavkach s vickem (nejlépe mikrozkumavky Eppendorf). ZmraZeni musi byt
rychlé na teplotu -70 °C a niZe. Vzorek miZe byt uchovan pred odeslanim do LPH maximalné 6 mésicl pfi teploté
-70 °C a nize, do 2 tydn pfi -20 °C. Vzorek nesmi pii dopraveé roztat! Optimalni je doprava v suchém ledu. Roztaty
vzorek nelze pouzZit k vySetreni.

Vysetieni TTP — aktivity ADAMTS13 lze provést v reZimu statim pouze po domluvé s vedouci laboratore!
! Upozornéni: pokud je odesilan sekundarni vzorek, vzdy na zddanku poznamenat typ primarniho vzorku (citrat,

EDTA, atd).

Vzorky pro DNA ANALYZU vrozenych poruch hemostazy:

1.

Nesrazliva plna krev (antikoagulancium: 3,2 % (0.109M) citrat sodny nebo EDTA). Vzorek mize byt do laboratore
dodan béZnou postou. Musi byt ale v obalu, ktery zamezi zmrznuti nebo vyraznému prehrati.

ZmraZena peleta krevnich bunék, ktera zlstane po odebrani plazmy po odstfedéni primarniho vzorku. Dodava se
v plvodnim obalu (ndbérové zkumavce). Peleta nesmi pfi dopravé roztat. Optimalni je doprava v suchém ledu.
Rozmrzly vzorek nelze poufZit k izolaci DNA.

Izolovana DNA vysokomolekuldrni, precisténa, minimalni koncentrace 50 ng/ul, objem 50-100 pl (podle typu
vySetfeni). Na Zaddanku poznamenat pouZitou metodu izolace.
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